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刀口之蜜

終身榮譽總會長

星雲大師的話

	 佛教有一段譬喻，說人生如一座
枯井。

　　有一位旅人，在路上行走，忽然遇
到一隻老虎追趕他。情急之下，看到路
邊有一口枯井，他就攀著路邊的一根樹
藤，垂入井中。

　　正當驚魂甫定，慶倖之餘，往下一
看，發現井底有四條大蛇。旅人大驚，
不敢落地，只得懸在半空。此時忽然舉
頭，又見頭上有黑白二鼠，正在啃齧樹
藤。旅人心驚，不知如何是好，因為上
有老虎，下有毒蛇，眼看著樹藤又將被
黑白二鼠咬斷，真是憂心如焚。正當此
時，頭上正好有五隻蜜蜂飛過，滴下了
五滴蜜汁，剛好滴入旅人的口中，旅人
覺得非常甜蜜，一時竟忘了自身的處境
十分危險。

　　這個譬喻是說，吾人在生死的枯井
中，被無常的猛獸追趕。仗著業力的生
命線，垂落在井中；下有四條毒蛇（喻
地、水、火、風四大）要分裂我們的身
心，還有晝夜的黑白二鼠又在啃齧我們
生命的樹藤。此時蜜蜂滴下了五滴蜜，
讓我們暫時忘記了危險，這正如「刀口
之蜜」，雖有割舌之患，因為其味甜
美，因此輕易地就讓我們忘記了割舌的
危險，這就是人生的實相。

　　刀口之蜜是什麼？就是財、色、名、
食、睡「五欲」之味也。人生世間，種
種的苦難，例如：身體上的老病死苦、
心理上的貪瞋癡苦，乃至社會上的愛恨
情仇之苦、境界上的是非好壞之苦、自

然界的刀兵地震之苦等。種種的苦難，人都
堪能忍受，其原因就是因為有那五滴蜜的暫
時之樂，讓我們甘受種種的苦難。
　　仔細想來，這種短暫、虛浮的人生，就算
是夕陽無限好，也是已經近黃昏。人生的壽
命，所謂「如少水魚，斯有何樂？」然而我
們面對寶貴的人生，也不能被「苦空」、「
無常」所擊倒。吾人應該在有限的生命裡，
做出無限的事業來；在有限的歲月裡，創造
出無限的生命價值，千萬不能貪圖一時的「
刀口之蜜」，而置死生於不顧。

　　詩雲：「有花堪折直須折，莫待無花空折
枝。」其實這也是我們面對有限的生命時，
應該抱持的積極態度喔！

佛光世紀第109期
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增品進德

古人教育子弟，寧可以沒有錢財，
但不能沒有骨氣；寧可以沒有地位，不
能沒有人格；寧可以失去一切，不能失
去道德。一個人想要頂天立地，做到所
謂「仰不愧於天，俯不怍於人」的坦坦
蕩蕩，除了做人心胸要豁達，處事往來
要圓融，品德各方面也要有所增進。怎
樣增品進德？

第一、好學近乎智：一個人要增
長智慧，最要緊的是養成好學的習慣美
德。你能好學，就能從基本的生活技能、
語言、自然、歷史、經濟、科學、哲學等，
上至天文，下至地理，各種範疇都有所
涉獵研究，無所不通，慢慢開拓知識領
域，就能成為一個智人。

第二、力行近乎仁：力行，就是
要身體實踐，它不是掛在嘴上說說而已，
而是實際執行。凡是好的事，不是說的，
而是做的，凡是好的話，也不是說了就
算了，也是要去做的。大凡心存仁愛的
人，寧可自己吃虧不要緊，他會想到要
照顧別人，好比菩薩以力行精神來愛護
眾生，甚至可以捨去自己的生命，來成

全眾人的安樂。因此，身體力行的人是
一位仁者。

第三、知恥近乎勇：恥，是一種
慚愧心，恥於自己有所不知，恥於自己
有所不能，恥於自己有所不淨，恥於自
己有種種的不足。知恥就會勇敢，發奮
圖強，知恥就會向上，努力不懈。知恥
的人，肯得面對自己的缺失，能認錯改
過的人，品德自然增長。

第四、惻隱近乎慈：孟子說：「惻

隱之心人皆有之」，惻隱之心就是佛教
的慈悲。《大丈夫論》說：「一切善法，
皆以慈悲為本。」一個人可以失去世間
上所有的金錢、感情、物質，但是不能
失去慈悲。把慈悲用在有智慧的人，智
慧能普被眾生；把慈悲用於人性，人們
會更加仁慈；把慈悲用於勇敢的人，勇
敢就會更有力量。

人要增品進德，除了童子軍的「智、
仁、勇三達德」外，還要加上慈悲。有云：
「智者無煩惱，仁者無困頓，知恥能上進，
慈悲最吉祥。」如何增品進德？有四點
提供。

		 第一、好學近乎智，   
		 第二、力行近乎仁，
		 第三、知恥近乎勇，   
		 第四、惻隱近乎慈。
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星雲大師 8 月 2 日在佛光山
傳燈樓四樓集會堂，與參加 2018
「國際青年生命禪學營」的近 800
名青年接心，從回覆眾青年的提
問中，分享這一生的歡喜，並一
再懇切叮嚀大家，不是由別人做
主，要靠自己，不要太計較、要
放下，凡事看得破就過得去。

在場有禪學營全體學員、叢
林學院師生和義工，現場座無虛
席。星雲大師說，這一生只專注
一件事，就是做和尚，雖然生病，
但只是有點不便，並不覺得痛苦。
19 歲那年聆聽太虛大師的「五十
生日感言」，今天有機會讓大家
知道，非常高興。隨後多名來自
大陸、美國、菲律賓、香港、澳
門和台灣的青年上前提問，大師
一一給予回覆。

8 月 2 日於傳燈樓四樓舉行「《星
雲大師全集》論壇（二）」，由台北道場
住持滿謙法師擔任主持人，邀請南台別院
住持滿舟法師、中區總住持覺居法師以及
人間福報總編輯妙熙法師與談，與大家分
享星雲大師的言行身教對他們的影響。

分組佛學課程，英文組禮請人間佛教
研究院副院長妙光法師授課，以「靜心 ‧
樂 活： 佛 法 人 生」（Mindful Living, 
Joyful Wisdom）為題，勉勵青年學習活在
當下。

眾人依序奉獻一盞盞心燈，並排列
成從參禪打坐中，反觀自省的禪者圖像，
光光相照、燈燈相續，讓禪者綻放光明；
最後每人都靜心坐下，開啟手機燈光，在
大佛凝視下，展示只要人人點燈，就能照
破黑暗。

禪學營的學員，透過高歌一首首充
滿正能量的樂曲，感受到音樂弘法觸動人
心的魅力。

心培和尚開示，佛法已流傳兩千多
年，慈悲智慧的真理，帶給眾生無盡的希
望，是人人心中的寶藏，期許學員點亮心
中真理的明燈。

星雲大師接心　
分享一生的歡喜

多位法師唱誦「十修歌」、太虛大師的「五十生日感言」、「佛教青
年的歌聲」與大眾結緣。

妙光法師授課

心培和尚開示
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佛光大學校長率眾 
向星雲大師請益教育方針

佛光大學以書院型式發展，秉持正派教
育、慈悲做學的信念，蒸蒸日上，更在今年
指考招生取得第五度滿招的好成績，因此校
長楊朝祥 21 日率領一級主管拜會創辦人星雲
大師，求教未來方針，大師一一解答，不只
開示：「要進步，與時俱進的成長。」還鼓
勵學校成為讓教授安身立命、足以終老且奉
獻社會之所，讓一行人感動。

當天會面，佛光大學樂活產業學院院長
許興家首先感謝星雲大師創辦了佛光大學，
因此詢問：「學校應該用什麼方式回饋？」
大師不假思索地表示：「我從不希望誰回饋
於我，興學的目的是為了培育人才，讓更多
年輕人有機會讀書。」

當許興家分享素食在全世界蔚為流行的
趨勢時，大師也欣然允諾，將來要親自為素
食系師生講解素菜推廣的益處，並勉勵：「吃
素的人應該吃出對的方法，才能將素菜的發
展往前邁進。」

而大師創辦佛光大學之初，即期許成為
「具有現代意涵的傳統書院」，佛光山開山
寮特助慈惠法師以「教學和生活在一起，老
師和學生在一起」道出最適切的意涵。佛光
大學的特色之一就在品德教育，如今一切步
上軌道，大師除了感謝教師群的辛苦奉獻，
也不忘提醒他們持續進步。

佛光大學的校訓「義、正、道、慈」與
眾不同，即希望師生做人要正派，做事要讓
大家快速接受、能夠相互改進，不只能講道理，
道還要正，做學問能帶著慈悲心。

楊朝祥也以佛光大學校長暨佛光山系統
大學總校長的身分，致力將人文精神融入總
體發展，如將圍棋規畫為發展特色，為世界
華人舉辦大型賽事，未來圍棋發展中心的學
生都可以到佛光山海內外三百個道場別分院
教授圍棋，傳承、發揚中華文化。

除了學校整體方向，佛光大學教務長林
文瑛請教星雲大師「如何幫助學生自覺」，
學務長柳金財請教「如何讓學生成為自己的

貴人」，大師開示：「讓學生自己提出辦法，
他們才會進步，做學問要從自己開始。」

針對個人的成長，大師則說：「要跟有
智慧的人互相評鑑，有讚美就有進步。」大
師也建議校長在佛光山多住幾天，一起研究
這個課題。

楊朝祥說，這次拜會因緣殊勝，大師讓
大家坐著合影，照片傳回學校，行政人員都
很嚮往，他計畫未來要帶全體人員回山，一起
感受大師的智慧與慈悲。

正派做人 相互改進
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靈鷲山教團創辦人暨佛光山弟子心道法
師，8 月 30 日帶領教團核心職事、高雄地區
居士代表一行 20 人，到佛光山傳燈樓拜見恩
師星雲大師。心道法師和徒眾向大師行弟子
跪拜大禮，並獻上鮮花，祝福大師永駐世間，
如太陽般萬壽無疆。

值逢佛光山供僧之時，心道法師特別上
山拜會恩師星雲大師，並報告靈鷲山教團在
緬甸弘法的近況。大師讚歎其成果「很可觀」，
並勉勵眾人「為弘傳佛教發心，盡心盡力最
重要」。

出生於緬甸的心道法師表示，靈鷲山耕
耘緬甸18年，除了在仰光有禪修中心和會館，

在緬北也設有沙彌學園，目前有 405 名沙彌
就讀。為了和台灣的世界宗教博物館接軌，
正籌設生命和平大學，以「生態倫理」為主
要辦學理念，希望成為一所「愛地球」的大學，
目前也在當地推廣有機農業。

大師讚許心道法師將人間佛教回傳緬甸
佛教國度的用心，並分享自己的辦學經驗，
認為佛教團體用慈悲心辦學，可以幫助許多
因貧困而失學的小孩，改變他們的人生。「培
養弘法人才，從小沙彌教育做起，佛教才有
未來，這事我盼望已久。」大師建議心道法
師推薦緬甸沙彌學園的學生，到佛光山叢林
學院學習、深造。

心道法師上佛光山禮座
星雲大師 請益辦學心得

心道法師感佩大師在全球興辦 5 所大學
的願力，因為個人在辦學過程中，深深體會
願力和財力缺一不可。大師勉勵他「慢慢來」，
以佛光山開山 50 年為例，「因為我不要錢，
才有今日的寺院。」

這是星雲大師病後，心道法師首次和大
師會面，師徒相談甚歡。心道法師形容大師「一
點也不顯老，神采奕奕，讓人看了心生信心
和希望」。大師表示，年歲不值得在意，「隨
緣隨分，努力貢獻自己就好」。大師並以《佛
光菜根譚》與眾人結緣。

心道法師一行也至佛陀紀念館參訪，慈
容法師於本館東客堂會見，介紹佛光山與佛
館建館緣起。館長如常法師則補充，今年高
雄市政府協調經濟部水利署第七河川局，取
得一塊河川地，開闢成可容納 1,116 輛小型
車的停車場，連同佛光山原有的停車場，將

共有 2,436 個停車位，有效解決農曆春節期
間的停車問題。

慈容法師還為眾人介紹神明聯誼會的創
辦因緣，指出「你來我往，我往你來，大家
互相交流，增加情誼，沒有你我之分。」從
2011 年舉行至今，初期，宮廟來到佛光山，
隨行人員將煙蒂、檳榔渣、垃圾隨處丟棄的
習性，在佛光山人人「行三好」的潛移默化中，
有了極大的轉變。心道法師則表示，傳統宗
教的信仰如同信徒的基礎信仰，與佛法互相
交流是很好的想法。與會另有都監院頭單書
記慧屏法師、功德主會會長滿益法師、佛館
副館長依潤法師、有賢法師等。

會後一行參觀佛館正在展出的「與佛同
行─發現佛陀的故鄉」特展、禮拜玉佛殿供
奉的佛陀真身舍利。

心道法師到佛館玉佛殿獻燈。
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「經濟學對現今人類所面臨到的問題，具有
解決性？還是毀滅性？」此一論爭，始終各有說
法。日前，位於澳洲臥龍崗的南天大學舉辦一場
新書發佈會，書名為《環球經濟京都宣言：社會、
人性和心靈的平臺》，在馬克斯主義和資本主義
之外，提供了另一個以慈悲、無私、正念的角度，
來思考經濟，運用到人類和世界。

這本書跨越了人文、社會、佛教、公益、
科技等學科，全球共有四萬五千人投入研究，
費時四年完成。其中，南天大學人間佛教中心

主任、助理教授覺瑋法師以佛教觀點，撰寫一篇〈Buddhist Economics: a cultural 
alternative 〉（佛教經濟學：另一個文化選擇）也收錄書中。

從經濟學來看人工智慧，未來是無業可就的世界，人們又該如何自處？若是從科學
中去找答案，會發現科學又不能告訴我們如何為人？所以在《環球經濟京都宣言：社會、
人性和心靈的平臺》一書就提出，經濟應該回到人與人之間的互動關係。

人性經濟學      
南天橋轉化功德獻給大眾

編輯Emeritus ProfessorStephen 
Hill、澳洲名作家和社會研究者
Hugh Mackay、覺瑋法師三人對談。

佛光山住持心保和尚對於這本書用經
濟的概念，來關心關懷全世界表示肯定。
他說：「這世界上很多人擁有很多財富，
但他們捨不得給別人，一個給得起的人，
是值得尊重的人。」

星雲大師曾說過，佛光山都是「給」
出來的。如四給，內心要先具備信心、歡喜、
希望、方便，才能給得起。能夠給人，表
示心中有大眾。瞭解這樣的理念，就不會
自私。瞭解自己和大眾密不可分的，人與
人之間，國與國之間緊密連結。現在這個
時代，應用經濟新理念，來關心這個社會。 佛光山住持心保和尚。

臥龍崗市市長 Lord Mayor Gordon 
Bradbery

澳洲名作家和社會研究者 Hugh Mackay

南天大學人間佛教中心顧問 Stephen 
Hill 終身名譽教授

南天大學校長 Bill Lovegrove
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布里斯本市府歡喜典藏

佛光山中天寺 8 月 3 日下午在布里
斯本市政府舉行《世界佛教美術圖說大辭
典》( 以下簡稱「美術圖典」) 贈書儀式，
由佛光山慈善院院長依來法師代表星雲大
師捐贈給澳洲布里斯本市政府圖書館，由
市長 Graham Quirk 代表接受。

市政府官員策略、交流、經濟發展
主任Greg Bowden、中天寺住持覺善法師、
妙來法師、國際佛光會世界總會理事劉招
明與陳秋琴伉儷、國際佛光會世界總會昆
士蘭協會會長張榮基及副會長劉宗澤等，
一同見證此歷史的一刻。

儀式首先播放佛光山開山星雲大師介
紹《美術圖典》短片，全套書依佛教藝術的
建築、石窟、雕塑、繪畫、書法、篆刻、工藝、
人物，總成八大類別，共二十大冊。書籍全
彩印刷，合計有九千餘條目，近四百萬字，
一萬五千餘張圖片，為佛教藝術百科辭典。
祈願透過佛教藝術的光芒，讓世人看見佛教
文化的內涵，獲得佛法的歡喜和利益。

依來法師感謝市長支持，很高興有善
因好緣贈送《美術圖典》給布里斯本市政府
圖書館。《美術圖典》是以佛教藝術為主題，
結集古今中外，涵蓋世界五大洲 30 餘國的
佛教藝術資料，由 16 個國家 140 餘位專業
學者編審、400 多名義工參與，以 10 年的

時間編寫完成，讓大家共同分享人間佛教之
內涵。佛光山計畫贈與這套書給布里斯本市
政府圖書館以及各大學，感謝政府對於各宗
教文化融和所做的努力，感恩市政府支持佛
光會舉辦的活動，讓大家共同來愛護這個國
家。

市長 Graham Quirk 讚歎佛光山中天寺
與昆士蘭協會舉辦佛誕節慶典活動，讓民眾
分享多元宗教的文化，市民非常喜歡，希望
佛誕節活動能夠繼續舉辦。很高興市府圖書
館能典藏《美術圖典》，搭配影音媒體，讓
民眾更了解多元宗教的文化藝術資產。
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心保和尚代表星雲大師捐贈《世界佛教美術圖說大辭典》給昆士蘭科技大學，由副
校長 Scott Sheppard 代表接受，有昆士蘭科技大學孔子學院院長 Antoine Barnarrt、
Janet Hou 教授、Andy Yeh 博士、Hui Richards 博士等教職員一同見證此歷史性的一刻。

昆士蘭科技大學喜獲
《圖典》

看見佛教文化內涵

佛光山中天寺與澳洲昆士蘭科技大學
8 月 6 日下午聯合舉辦《世界佛教美術圖
說大辭典》贈書儀式，由佛光山住持心保
和尚代表星雲大師捐贈，由昆士蘭科技大
學副校長Prof. Scott Sheppard代表接受。
澳紐總住持滿可法師、中天寺住持覺善法
師、國際佛光會世界總會亞洲秘書處有容
法師、佛光會昆士蘭協會會長張榮基、副
會長劉宗澤、理事 Ralph Smith 及昆士蘭
科技大學孔子學院教職員一起觀禮。 

心保和尚致詞表示，很榮幸來到昆士
蘭科技大學致贈《世界佛教美術圖說大辭
典》。1967 年佛光山開山建寺，星雲大師
設立佛光山宗旨之一「以文化弘揚佛法」，
這套書是星雲大師指導，佛光山出版，書
中包含的文化層面相當廣泛；書中的圖說
圖解，也涵蓋全世界許多國家，藝術的建
築、石窟、雕塑、繪畫、書法、篆刻、工藝、

人物等八大類別，共二十大冊，花費 10 年
的時間編寫完成，透過全世界，有好幾百
位的義工參與，這套書也是圖書的大字典，
經由圖說，讓更多人了解佛教，希望日後
佛光山在澳洲能與社會各界保持良好的關
係與交流。

副校長 Scott Sheppard 代表昆士蘭
科技大學致詞，歡迎心保和尚及各位來到
昆士蘭科技大學，送給學校非常好的禮物。
感謝原住民在這塊土地給予關照，大家才
能有今天。佛教對於世界的發展貢獻很大，
此次接受佛光山贈送此套書，幫助學習；
雖然自己不是中國語言歷史的專家，但是
了解佛教對於中國文化的影響深遠，因此
這套書對於佛教學習有其重要性，能夠傳
達中國的語言及文化，能夠包容其他宗教
文化。
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昆士蘭佛光童子軍成立大會 8 月 25
日在佛光山中天寺舉行，以「尊重、自信、
做好事」為主題，由澳洲昆士蘭童子軍總
團長 Geoff Dea 主持授旗授證儀式，有住
持覺善法師、昆士蘭州房屋設施與電子技
術部長暨體育部長Hon. Mick de Brenni、
澳洲聯邦國會議員Dr. Jim Chalmers MP、
佛光會昆士蘭協會會長張榮基、督導與理
事等貴賓到場觀禮見證，5 位童子軍領導
幹部接受授證，35 位青少年加入昆士蘭佛
光童子軍，共有上百人參與。

升旗典禮上，住持覺善法師祈福祝禱，
讀誦〈為佛光童子軍成立祈願文〉，祈願
所有童子軍領導者能像蠟燭照亮所有童子

軍的生命，像蓮花散發芬芳，啟發好的思想，
發揮童子軍的精神，不分種族國家，分享
般若智慧，互相激勵成長，促進社會國家
的和諧，增進世界的美好和平。

昆士蘭童子軍總團長 Geoff Dea 為佛
光童子軍成立授旗及 5 位童子軍領導幹部
Meng Fong、Terence Lau、Eddy Bong、
Tuan Lai 等舉行授證典禮，並頒發童軍領
巾、胸章，並以澳洲童子軍特有的左手握
手禮，藉以表示真誠、信任、友誼、兄弟之情。
接著進行榮譽童子軍授證給住持覺善法師
與部長 Hon. Mick de Brenni，感謝他們
對於童子軍的支持奉獻。

昆士蘭佛光童子軍　
授旗授證正式成立

部長Hon. Mick de Brenni 說，為中
天寺能成立佛光童子軍為榮，期望深受青
少年喜愛的童軍活動能全面推展到社區，
幫助孩子學習尊重態度、生命韌性與領導
能力。

昆士蘭童子軍總團長 Geoff Dea 感謝
中天寺及國際佛光會支持成立童子軍活動，
感謝佛光童子軍的 5 位領導幹部，奉獻時
間精力，幫助政府推展青年活動，有 35 位
年青少年參與此童子軍組織，期望能引導
他們深入了解自我價值，以愛和歡笑展現
慈悲的世界。

莊嚴隆重的授旗授證儀式，為整個童
軍活動正式揭開序幕，大會還舉辦畫臉、
跳繩、氣球製作技巧等活動，以彈弓彈力

球及幼童軍結繩教學最受歡迎喜愛。參加
幼童軍的小朋友勇於接受各考驗，現場遊
戲競賽畫面，充滿孩子笑聲，譜出幅幅溫
馨美麗的景圖，為童子軍成立大會畫下圓
滿句點。

住持覺善法師祈福祝禱，讀誦
〈為佛光童子軍成立祈願文〉。 部長 Hon. Mick de Brenni 致辭

跳繩活動

幼童軍結繩教學昆士蘭童子軍總團長 Geoff Dea 為佛光童子軍成立授旗。
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為慶祝一年一度的僧寶節，佛光山「2018 年
國際佛光會雪梨協會盂蘭盆供僧道糧法會」8 月 26
日上午在南天寺大雄寶殿隆重舉行，澳紐總住持滿
可法師帶領諸位法師恭誦《盂蘭盆經》及佛供、回
向文疏，共有 26 位來自澳大利亞雪梨地區的法師
應邀出席，整場活動逾 800 位各界人士共襄盛會。

雪梨協會26位督導理事共同組成的迎請隊，
恭請澳紐總住持滿可法師等諸位法師在鐘鼓齊鳴聲
中莊嚴步入大雄寶殿應供。由佛光會金剛組、婦女
組和青年團組成的獻供隊伍，於法師恭誦〈供養咒〉
時奉上由雪梨協會北區分會精心烹調的美味素食。

滿可法師帶領大眾於丹墀回向，雪梨協會 26
位督導理事再次獻上禮物供養法師，圓滿此次的供
僧法會。

南天寺盂蘭盆供僧法會	 
信眾歡喜植福田

信徒歡喜供養

金剛組、婦女組和青年團組成的獻供隊伍奉
上精美食物。

滿可法師帶領大眾於丹墀迴向。

滿可法師開示，供僧亦稱佛歡喜日，
佛因看到他的弟子們因修持得道而歡喜，故
每年大家都要在這一天集合起來共修，希望
每個人藉由修行亦能成道。星雲大師提倡三
好運動，亦是希望大家通過戒定慧的修持放
大心量，改善自己的脾氣，熄滅貪瞋痴，讓
自己的生命更加美好而有智慧。

雪梨協會會長黃勁鋒致詞感謝所有
法師給予信徒培植福田的供僧機緣，也感
謝在場大眾前來參加法會，更鼓勵大家持
續護持南天寺與南天大學。

北一分會獻上歡快的舞蹈〈有佛法就有辦法〉。

雪梨佛光童軍團唱響著名童軍團歌曲
〈Ging Gang Goolie〉

雪梨青年團表演國際佛光青年會議主題曲
〈走出去〉舞蹈。

南雪梨合唱團的〈佛在汝心〉
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國際佛光會昆士蘭協會友愛服務
隊 8 月 3 日晚於楓林餐廳舉辦慈善募款
餐會，佛光山慈善院院長依來法師、中
天寺住持覺善法師、國際佛光會慈善服
務委員會主任委員盧淑媛、駐布里斯本
台北經文化辦事處處長洪振榮賢伉儷、
昆士蘭協會會長張榮基伉儷、國際佛光
會理事劉招明伉儷、理事楊史邦賢伉
儷、澳亞藝術交流協會、客家會、婦聯
會等各社團代表及佛光人等 350 位參與
盛會。

隊長紀素禎致詞感謝各界一年來
對友愛服務隊多方面的支持，鼓勵大家
一起奉行三好四給，協助弘揚人間佛教。
副隊長宋佩蓮進行年度活動，探訪養老
院、慈善捐贈、讀書會等會務報告。

昆士蘭協會友愛服務隊
慈善募款福利社會 

在合唱〈祝您幸福〉、〈佛光照耀著你〉歌聲中，餐會圓滿。

台北經濟文化辦事處洪振榮處長致詞。

慈善義賣募款所得捐贈給佛光山慈悲
社會福利基金會及中天寺第二期工程。

佛光紐西蘭北島書院 2018 年第二學期
進入尾聲，8 月 18 日最後一堂課，將《佛光
教科書第二冊 -佛教的真理》教授完全。如
廉法師以「中道」及「無常」講解佛教的真理。

從「中道」義理中，中道思想是佛教
的基本立場，是超越有無、增減、苦樂、愛
憎、不偏於苦行或縱樂的修行，於生活上凡
事不偏不倚，不極端，並以實踐八正道為主，
以緣起為理論。同時勉勵學員學習緣起中道，
在生活上所遇到的稱、譏、毀、譽、利、衰、
苦、樂等八種能影響情緒的「八風」，於每
天二六時中都不為所動。

談「無常」的義理中，說明有情世間
的無常「生老病死」、山河大地的無常「成
住壞空」、自然界的無常「春夏秋冬」，及
心念無常「生住異滅」等諸多的無常，刹那
不住。「無常」使生滅現續、緣聚則生、緣
散則滅，很多的苦難因無常而重新燃起希望，
有無常才能進步，才有無限的生機。

法師最後以「我為我的未來做好準備
了嗎？」提醒學員要有「無常」的覺醒及堅
定的願力，把握因緣用功。

學員們期待 9 月 15 日第三學期的書院
課程，繼續精進學習。

佛光紐西蘭北島書院
學習中道　體悟無常
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紀佛光山西澳道場有紀法師 8 月 18 日下
午於南天寺海會堂舉辦「佛心禪藝」工作坊，
為各年齡層人士共 30 逾人導覽個人畫展創
作理念，並共赴南天大學教室修身養性。

有紀法師個展「佛心禪藝」正在佛光
緣美術館南天館展出，他為藝術愛好者開辦
工作坊，讓來山遊客有機會學習繪畫。參與
者以當地人士居多，也有家長帶著小朋友一
同出席，親子同樂。

有紀法師為參與者導覽個展，分享各
幅作品的奧妙與創作心得。他強調，繪畫當
下也是一種修持，在不斷重複的一筆一劃之
間培養自己的耐性。在瀏覽展覽時，觀眾無
不對其作品細節嘖嘖稱奇，歎為觀止。

有紀法師亦親自在白板上示範，指導
學員在小卡片上重複地畫圖案，從圓形到直
線再到更加複雜的圖形。讓學員熟悉繪畫的
手法及構圖，並在重複性動作中學習靜心。

有學員分享心得時表示，非常享受今
天的工作坊，很開心可以出席；小朋友表示
會回家把作品完成。還有學員進一步詢問有
紀法師如何繪製某些圖樣，而法師也不厭其
煩地一一示範。工作坊在一片輕鬆歡愉的氣
氛下圓滿。

有紀法師「佛心禪藝」工作坊

土地面積超過 80 萬平方公里，澳洲
人口最稠密且是農業大省的新南威爾斯州
NSW，上週三被政府宣佈已「百分之百陷入
乾旱」，且旱災程度與受災面積創半世紀來
之最，并據預測這情況還將持續 3個月。

8 月 17 日下午，南天寺妙友法師受穆
斯林學校 Amity College 的親子關係協調員
Ibrahim Karaisli 邀請，參加校方舉辦的為
新南威爾士州「多元宗教祈雨祝禱」活動。
這場由佛教，穆斯林及天主教分別祈福祝禱
的儀式由校方組織了全校師生及家長逾 600
人共同參與。

宗教代表分別朗讀祈願文，妙友法師
恭誦英文版星雲大師《為新南威爾斯州降雨
祈願文》；Ibrahim Karaisli 以伊斯蘭語
祈福可蘭經中的祈雨祈願文；天主教神父
Farther Ron Peters 為大家朗讀了《聖經》
中創世紀的開篇 The creation of the Word 
Genesis chapter one。整個儀式在三大宗
教的虔誠祝禱下圓滿完成。

多元宗教祈雨祝禱
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國際藝術家 Keith Morant 畫展及陶藝家夫人 Tricia Morant 陶藝展「Rhythm of 
the World 人間音緣」8 月 4 日下午於奧克蘭佛光緣美術館紐西蘭一館隆重開幕，展出
Keith 近 70 幅畫作及 Tricia 近 60 件陶藝作品，80 餘人出席盛會。

館長滿信法師致詞表示，Keith 的創意永不停息，他的藝術天賦與生俱來，其豐富色
彩的畫作與夫人 Trica 的陶藝作品一同展出，共同呈現最完美的畫卷。布展團隊精心設計
了這樣的展現方式，講述他們畫與陶的故事，為大眾帶來歡喜。

佛光緣美術館是一個展現及分享藝術家作品的舞台，今年 11 月一館將舉辦第二屆藝
術沙龍，藉由藝術與佛教的相融和，共同傳遞星雲大師人間佛教理念，並提供藝術平台給
藝術創作者。館長祝福 Keith 的作
品在紐西蘭得到更多的擁護，希望
藝術家繼續用手中的畫筆表達創意
和想法，繼續自己的旋律。

國際藝術家紐西蘭一館開展 
以畫筆和陶土展現人間音緣

藝術家 Keith Morant 向駐奧克蘭台北經
濟文化辦事處處長周中興介紹作品。

國際藝術家 Keith Morant 致詞。 

收藏家 Dave Fanner 表
示，看到 Keith 的作品會感到
振奮，或在激動的時候讓人冷
靜。Keith 將美麗的音律呈現
在畫布上，就像「人間音緣」
這個主題，當人站在和諧的角
度，將會發現這個世界讓人開
心、振奮、充實及充滿能量，
並且值得收藏，放在最重要的
地方去欣賞。

Keith 及 Tricia 衷心的感謝館
長滿信法師及團隊一年多來的愛護，
此次「Rhythm of the World」展覽為
大家帶來了無限的快樂，而這個人間
佛教的道場真正以慈悲為懷，讓大家
學到了慈悲與智慧，同時以愛、關懷
及和諧的相對待，是全世界值得學習
的轉折點。這也激勵了他的工作，世
界的和諧之音讓會人強大。

「Rhythm of the World」 主
題展覽，萌發於 Keith 在與館長滿信
法師和佛光青年在道場的一次座談
中，他看到青年身著一色 Polo 衫上
「Rhythm of the World 人間音緣」
的字樣，由此啟發了創作靈感。他用
大半年的時間潛心創作出一幅幅靈動
的作品，也將音律、節奏展現於各個
層面，每件作品都是獨一無二，展示
抽象與和諧的融和。

收藏家 Dave Fanner 收集 Keith Morrant 數十幅作品，於
開幕典禮上發表心得。 

佛光青年 Peter 和 Andy 以大、小提琴合奏〈和諧〉，圓滿
開幕典禮，隨後Keith和Tricia熱情的為大家導覽解說作品。

藝術家 Keith 和 Tricia 
Morant向貴賓導覽作品。
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佛光山住持心保和尚在澳紐總住持滿
可法師、國際佛光會世界總會亞洲秘書處
有容法師陪同下，8 月 4 日上午抵達布里
斯本，中天寺住持覺善法師、昆士蘭協會
會長張榮基、副會長劉宗澤、理事洪金鐘
等前往接待，法師們與佛光會幹部會員 80
人於圓通寶殿熱烈歡迎。

心保和尚開示，信眾們的熱情歡迎讓
他感到很歡喜，正如星雲大師所言，佛光
人給人歡喜，這種發自內心的歡喜表明內
心有佛法。每一位信徒都是佛光菩薩，大
家要肯定自己的價值，發揮自己的潛能。
佛光山僧信二眾正如鳥之雙翼、人之雙臂，
對人間佛教的發揚光大起到了不可或缺的
作用。

佛法在人間　心保和尚：修行就
在行住坐臥的觀照裡

佛光山住持心保和尚 8 月 5 日上午在
佛光山中天寺講演「佛法在人間」，有澳
紐總住持滿可法師、中天寺住持覺善法師、
諸位法師、國際佛光會昆士蘭協會幹部與
信眾等二百人蒞臨聆聽法音。

心保和尚開示，能學佛是福報，而學
佛是以佛為師；佛是覺者，只要能開發自
己的本具覺性，憶佛念佛，現前當來，必
定見佛，乃至成佛；因為人人都有佛性，
心佛眾生，三無差別。隨時提起覺性，佛
法就在吃飯、行走、睡覺裡；修行就在行
住坐臥的觀照裡，若能在日常生活中，勤
熄貪瞋痴，自然就能趣向自在解脫的人生。

心保和尚勉勵大家在大眾中發心、務
實修行、解行並重，必能增長智慧，如此
才能放下對過去的執著，面對現在不煩惱，
放眼未來不擔憂，學佛才有意義；要得自
在解脫的人生，一切在大眾裡成就，在「人
間佛教」的實踐裡去完成，祝福大家增福
增慧。
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因為澳洲南天橋落成的殊勝因緣，佛
光山住持暨國際佛光會世界總會總會長心
保和尚法駕紐西蘭，關心當地信眾及道場
巡視。

7 月 30 日，於紐西蘭北島佛光山光
明堂與佛光人輕鬆座談，為國際佛光會紐
西蘭北島協會指導會務。紐西蘭佛光山住
持滿信法師、南島佛光山監寺覺西法師、
國際佛光會世界總會亞洲秘書處有容法師、
大洋洲聯誼會副主委蔡素芬、北島協會督
導長梁崇儀、會長余林濤、理事幹部及佛
光人 130 人出席。

心保和尚讚歎紐西蘭佛光山在住持滿
信法師、諸位法師及佛光信眾的協助護持
下，努力弘法，有所成就，鼓勵大家對自
己要有信心、有願心，努力向前必能走出
一條自己的路。「無我」是佛教特有的智
慧法門，要在生活中歷練體驗並關照無我，
可破除「六邪見」中的「身見」。佛陀教導，

把「我」放下才能自在解脫，放下煩惱在
世間才能圓滿。

心保和尚開示佛教講無盡燈，燈燈相
應、燈燈不息要永遠傳下去，鼓勵大家要
發願生生世世親近三寶，學習佛法，發願
才有力量；對三寶、對佛法僧要產生堅固
的信心及在提升信仰的力量。

心保和尚法駕紐西蘭 勉眾為人
間佛教譜寫歷史 

心保和尚以星雲大師一筆字，與大洋洲聯誼會副主委蔡
素芬一家結緣。

8 月 1 日由澳紐總住持滿可法師、紐
西蘭佛光山住持滿信法師及大洋洲副主委
蔡素芬督導陪同，抵達紐西蘭南島佛光山。

當晚在如來殿進行「心保和尚佛學座
談會」，超過百位的佛光人、基督城大眾
前來聆聽和尚的精采演講。保和尚表示，
這是他第一次抵達紐西蘭，感謝澳紐總住
持、紐西蘭住持、法師帶領佛光人為道場
付出及服務，同時也感受到紐西蘭佛光人
每年回山參加會議時，發揮了集體創作及
眾緣和合的精神。

保和尚在座談中提到因緣的重要，即
使有因，但沒緣亦不會有結果，就如一顆
種子要在土壤，施予水、陽光、空氣、營
養等方能長成一顆大樹。

保和尚亦贈送星雲大師出家 80 週年
的徽章予出席的大眾，並向大眾說明徽章
設計的概念，徽章象徵大師披上袈裟出家
80 年，並將佛法傳遍全球五大洲的深廣意
義。大眾感謝保和尚的蒞臨，讓他們在這
場座談盛宴中對佛法有更深入的了解。

南島佛光人同霑法宴
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墨爾本佛光山供僧法會 

感念僧德
8 月 19 日上午，一年一度的供僧法會在墨爾本佛光山拉開序幕，佛光山澳紐總住持

滿可法師與眾法師帶領 300 多位信眾諷誦《盂蘭盆經》。國際佛光會墨爾本協會則以西北
分會的古箏、合唱團〈讚僧歌〉與〈信仰〉的演唱、青年團的舞蹈、協會 3G4G 樂團的〈信
仰就是力量〉演奏及精美素食等恭敬供僧。

墨爾本協會會長余文傑在致詞時，代表協會感謝各位法師這一年來的辛苦弘法，並
鼓勵大家發心供養，功德無量。

滿可法師為大眾開示，「菩提心」是願意為利益眾生付出自己；發心付出，就是菩
提心的表現。學佛是為了將幸福安樂遍滿五大洲，這份善緣，需要大家共同參與、創作及
成長。並舉忉利天天主釋提桓因為例，天主問佛陀「如何可以少布施多得福？」佛陀慈悲
回答說：「僧眾福田大！僧如大地，能供養一切功德！」天主歡喜皈依佛陀，信奉佛教，
並率諸天以牛頭栴檀為佛陀及諸羅漢建造重閣講堂，且以各種臥具和美食供養佛陀及其弟
子。

另外又講到，心燈可以消除一切煩惱，為了讓心燈相續不熄滅，需要增長智慧，而
智慧則來自於佛陀的教法、僧眾的弘法和各種善知識。星雲大師告訴我們，「供僧是供養

全年，不是供養一餐；供僧是供養十方，不是供養一人；供僧是供養未來，不是供養現在；
供僧是供養道學，不是供養熱鬧。」

最後，總住持率諸位法師托缽，接受信眾虔誠供養，法會在歡喜中圓滿。
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為慶祝一年一度僧寶節，倡導孝親報恩及感恩法師不辭辛勞為大眾貢獻，國際佛光
會紐西蘭南北島協會 8 月 26 日舉辦「紐西蘭佛光山盂蘭盆道糧供僧法會」，28 位南北島
協會幹部代表在鐘鼓齊鳴中，恭迎紐西蘭佛光山住持滿信法師及諸位法師入席，大眾諷誦
《佛說盂蘭盆經》，紐西蘭佛光人 300 餘人共襄盛舉。

國際佛光會大洋洲
聯誼會副主任委員蔡素
芬致詞，感謝住持及諸位
法師為大眾創造清淨的道
場，引導大家在行佛路上
精進不懈，實踐三好、四
給的理念，讓彼此在人間
佛教菩提道上培植豐厚的
法緣，發揮自利利他的精
神，祝福法師健康、平安、
吉祥。

紐西蘭佛光山孝道月功德總回向　
嘉年華會慶供僧

香積菩薩精心準備各式素齋、南北協會幹部及佛光青年獻食、獻禮之外，並從佛光
紐西蘭北島書院、紐西蘭佛光青年分團、中華學校、兒童佛學班及南北島佛光幹部以毛利舞、
印度舞、人間音緣歌曲、舞獅及串燒歌舞等精采萬分的呈現大家的才藝表演，共同獻上歡
喜和感激，全體佛光人以歌舞〈信仰〉表達對信仰的堅定，更將供僧法會氛圍帶向高潮。

住持滿信法師以牧羊女、四天王供養佛陀的故事，講解供養的意義，感謝大家以身
口意供養這一場充滿創意、歡喜及承擔的精神，呈現一場豐富的音樂饗宴，這都是信仰所
帶給大家的力量和泉源。住持指出大眾心中要有道，以佛陀的教法及正知正見的信仰為依歸，
不斷的開發自己內心佛性成為自己的老師，希望南北島佛光人一起以三好、四給、五和為
社會作出更多的貢獻，帶來和諧社會及祝福大家福慧增長、菩提增上。

另外莊嚴的托缽儀式在成佛大道舉行，紐西佛光人以恭敬虔誠的心感謝佛光山給與
大家培植福德與供養僧寶的機會，為自己種下生命的福田及培養正能量的資糧。 
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中天寺為佛光寶寶祝福

佛光山中天寺 8 月 26 日下午舉行佛
光寶寶祝福禮，住持覺善法師帶領覺堂、
覺常法師，為 33 名佛光寶寶灑淨祈福，
100多名年輕家長及其親朋好友共同參與。

覺善法師在〈大悲咒〉聲中，一一為
佛光寶寶灑淨，恭讀星雲大師〈為新生兒
祈願文〉，祈求佛陀加被，庇佑寶寶身心
健康，在成長過程中，有足夠的信心、勇氣、
智慧，面對人生過程中種種的考驗。

住持表示，中天寺是與會佛光寶寶的
慧命之家，鼓勵家長常帶孩子來中天寺，

長大後可以參加英文兒童佛學班，加入童
軍團，晉級至青年團。

今天最小的嬰兒是國際佛光會昆
士蘭協會理事 Ralph Smith 伉儷的女兒
Victoria Smith，他剛出生三星期，也一
起來接受佛陀的加被。Ralph Smith 說，
願佛菩薩保佑，女兒 Victoria 平安幸福快
樂地長大，皈依三寶，護持佛教。

所有與會家長們都非常高興來參加佛
光寶寶祝福禮，感謝法師為家中的新生兒
祈福，最後一起合影留念。
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紐 西 蘭 奧 克 蘭 北 岸 Mahurangi 
College 的 46 位學生在老師的帶領下於 8
月 29 日上午參訪北島佛光山，受到佛光青
年容鎮南、韓筱葉熱忱接待，帶領參觀道
場及安排師生體驗禪修。

上午的參訪在雨中進行，學生對道場
的一草一木、建築特色等熱情不減。導覽
人員容鎮南在觀音殿簡單講解參觀內容，
隨後分兩組帶領介紹道場各個殿堂及美術
館展場。在文化走廊上為大家講解「三好
四給」的精神與意義，鼓勵同學在生活中
實踐。在大雄寶殿學生們提出「大雄寶殿
兩側有多少尊佛像」、「為什麼這些佛像
呈現了不同的形態」等問題，導覽義工詳
細的為大家解答，同時說明晨鐘暮鼓的運
作及意義；知熙法師並引領學生體驗禪修，
透過呼吸調整及沉澱身心。

下午，奧克蘭 Manurewa Probus 一

行 43 位退休人士也前來參訪及享用滴水坊
的素食午餐。導覽義工容鎮南於成佛大道
為大家介紹已經連續舉辦 5 年的「紐西蘭
佛光山三好四給人間佛教文化節」、星雲
大師英文書籍 366 Day’s Wisdom 全戰國
贈書及文化教育活動內容等，透過精采鏡
頭，把人間佛教的種子播種在紐西蘭的土
地上，共同為社會帶來真善美。長者們在
「星雲大師一筆字世界巡迴展」館內，透
過導覽人員對大師影片的翻譯而理解一筆
字的內容意義，大家感動大師書法的氣度。
臨行前紛紛表示，此次參訪收穫良多，未
來將相約朋友及家人一起來感受道場安靜
的氛圍。

北島佛光山迎來奧克蘭
Mahurangi 中學生及 Manurewa 

Probus 長者參訪
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Semester 2 - 2018

Subject Lecturer Date

Mindfulness: Theory and Practice for Schools Catherine Ramos 15 - 16 September

Nutrition through the Lifespan Dr Rati Jani 24 - 28 September

Buddhism, Environment and Sustainabili ty Assoc. Prof.  Michael Adams 24 - 28 September

Coaching and Counselling for Health and 
Wellbeing

Leonie Hicks 18 - 19 October & 14 - 16 
November

Buddhism and Interreligious Understanding Prof. Lenart Skof 29 October - 2 November

Therapy Through Art Robert Gray 26 - 30 November

南天大學 課程時間表
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