
諸法性空
文／星雲大師

以眾緣故起，一切無堅實，

諸法自性空，自性無有相。

──《大寶積經》

「以眾緣故起」，世間萬物、宇宙萬

有皆是眾緣和合而生，緣散則滅，本體

為空性。

好比花開了，是因為它聚合所有的因

緣：有種子的因，有土壤、陽光、水、

養分，才能成就花的綻放；一張桌子，

也是因緣所生：種子種在山林裡，數十

年後長成樹木，經過工人的砍伐、鋸木

，加以削型、拼裝等，而能成為一張桌

子。一棟房子，是由鋼筋、水泥、磚塊

、木材等眾緣所成。

人也是眾緣所成。最初以父親、母親

為緣而有，出生後，以呼吸維持生命，

以陽光、空氣、食物、水滋養色身，有

士農工商供應衣食住行，有親人朋友、

社會國家為依靠，生命得以安全。

如果缺少了這許許多多的因緣，生命

無法存續，這就是緣聚則成，緣散則滅

，世間無常不實的道理，所以「一切無

堅實」。

就像一朵花，什麼是「花」？花莖是

花？花瓣是花？花蕊是花？花，也是眾

緣所成，由人將這個眾緣假合的物質名

為「花」，它並非單獨存在的實體。同

樣的，桌子原本也不是桌子，是由大樹

鋸成木材，經過很多因緣過程，才成為

一張桌子。桌子是假相，花也是假相，

體性是空，皆不能單獨存在。

「諸法自性空，自性無有相」，宇宙

萬有都是相互依存，你中有我，我中有

你，自性本空，無有固定的形貌。

所謂「空中生妙有」，一個空間，可

以置物；一塊空地，可以蓋房子，「空

」，可說是人間的實相、諸法的法性。

在法性裡，可以變現萬象，也能含藏萬

有。

因此，在世間萬象中，我們要學習不

被假相迷惑；在緣起緣滅中，能看到萬

法的自性，這才是人生最重要的！

文／亦純

我沒有電子信箱

有一位失業的年輕人，到微軟應徵清潔工

的工作，經過面試後，人力資源部告訴他被

錄取了。

「請你將電子信箱給我們，方便連繫。」

年輕人說：「我沒有電子信箱。」

微軟的人力資源部告訴他：「對微軟來說

，沒有電子信箱的人等於不存在的人，所以

不能聘用你。」

他失望地離開，揣著口袋裡僅有的十美元

，到便利商店買了十公斤馬鈴薯，挨家挨戶

轉手賣出。兩個鐘頭後馬鈴薯賣光了，他得

到十五美元。

於是，他繼續推銷馬鈴薯，業務不斷增多

，利潤不斷增加。後來他積極做起送貨上門

的生意，短短五年，建立了一個龐大的宅便

利販售公司，以優惠的價格，將新鮮蔬果送

到客戶家。

保險業務員找到他，要為他和家人設計一

套保險，簽合約書時需填電子信箱。他再次

說：「我沒有電子信箱。」

業務員很驚訝：「您擁有這麼大的公司，

卻沒有電子信箱。想想看，如果你有電腦和

電子信箱的話，可以多做多少事情啊！」

他淡然一笑，說：「那樣的話，我可能成

為微軟的清潔工。」

行行出狀元，每個人都有自己的天賦及本

領，重要的是找出你的興趣、專長，不要跟

著世俗的路走。

【另類財富】

圖／妙顯

「慈」，悲憫、憐憫、體諒的意思。

「慧」，叡智的意思，也就是正確了解諸

法真相及契合真理的正確認識。亦即分別事

理、決斷疑念之作用。

「做義工是一個過程，一個會做義工的人

，就會做領導人。」佛光山開山星雲大師，

向參加「全國義工聯合講習會暨授證典禮」

的三百六十多位義工，提出義工應有的熱心

、耐心、慈心、慧心等四點，與眾共勉。

也許我們都覺得做義工很幸福，把愛心傳

遞給別人是好事，但若智慧經驗不足，反而

弄巧成拙。以下是一位中國義工的真實經歷

，是他和一位美國的義工一起去東非盧旺達

的故事。

中國義工，看到一位瘦骨嶙峋，衣不蔽體

文／依昱（義守大學應日系創系主任）

的黑人男孩朝他們跑來，頓時，義工動了憐

憫之心，轉身就去拿了車上的物品向小男孩

走去。

美國義工大聲呵斥：「放下！」

中國義工愣住了。他不知道這是怎麼了，

我們不是要來做慈善工作嗎？

美國義工朝小男孩俯下身子，「你好，我

們從很遠的地方來，車上有很多東西，你能

幫我們搬下來嗎？我們會付報酬的。」

小男孩遲疑在原地，這時又有不少孩子跑

來圍觀，美國義工又對他們說了一遍相同的

話。有個孩子就嘗試從車上往下搬了一桶餅

乾。

美國義工拿起一床棉被和一桶餅乾遞給他

，說：「非常感謝你，這是獎勵你的，其他

【與心對話】

慈心與慧心

【記者郭士榛台北報導】第五屆「星雲真

善美新聞傳播獎」、第三屆「全球華文文學

星雲獎」，日前舉辦聯合贈獎典禮。倍受矚

目的是「華人世界終身成就獎」由香港人黃

效文獲得，文學星雲獎貢獻獎得主是多才多

藝的台灣作家黃春明。其中，獲海外地區傳

播貢獻獎得獎人的常誠容，現場將獲獎榮耀

獻給九十五歲的媽媽，並告訴她：「星雲大

師說你女兒及格啦！」

傳媒有責　導引社會良善
佛光山開山星雲大師在贈獎典禮致詞時指

出，有人說媒體可以引人向下沉淪，但也有

人說，媒體也可以讓人向上提升，而舉辦真

善美新聞傳播獎，希望可以表揚更多年輕人

的優秀作品，讓新聞發揮激發人心的力量。

以文字為帆　航向真善美

星雲大師說，因為媒體是新聞王國，不但滿

足人民「知」的需求，對於導引社會良善風

俗，傳播媒體負有重大責任。

星雲大師也表示，舉辦文學獎主要目的，

期盼以文學帶動社會思潮，啟迪人心，並提

倡文學閱讀和寫作風氣。

第五屆「星雲真善美新聞傳播獎」，華人

世界終身成就獎首次頒給台灣之外的新聞媒

體人士黃效文，他出生於香港，曾任職《國

家地理雜誌》，並創下身兼寫作、攝影、探

險三職的空前紀錄，目前仍經常於中國邊境

探險，深入報導古蹟文化和稀有動物的保存

工作。

黃效文表示，自己在探險之路已過四十年

，但未來仍會用自己的方法生活。他的一生

雖走探險路，但都和新聞工作有關，下半生

則希望看到年輕人的成長。

今年近八十歲的黃春明，獲贈「文學星雲

獎貢獻獎」。小說家黃春明深耕鄉土文學，

基於對人間的熱愛，對人性的尊重，取材自

社會底層，關注農村變遷中老人的處境，形

成特具人道精神的文學風格。

接觸文學　提升人性光明 
黃春明表示，文學不但可以欣賞，也可以

朗誦，是大眾培養心性的素材，他自己求學

時期並不是好學生，但身受許多老師和貴人

相助啟發，使他了解文學的力量很大，接觸

文學就可以提升人性。

黃春明抱著終身成就獎表示，這獎對他來

說不是成就，而是對自己的鞭策，他要在身

體健康時，持續創作小說。

第五屆「星雲真善美新聞傳播獎」主任委

員高希均指出，四年來近五十位新聞獎得主

，包含資深媒體人、在新聞領域具有卓越貢

獻的傳播學者、媒體工作者，以及年輕一代

的新聞從業人員等多位優秀人才。而今年星

雲真善美新聞傳播獎，不再以專職者為對象

，而是重其貢獻。

「第三屆全球華文文學星雲獎」主任委員

李瑞騰說，創立文學獎是星雲大師的心念，

由公益信託星雲大師教育基金設置，委由獨

立運作的評議委員會承辦。獎項分為主動遴

選的貢獻獎及創作徵文兩類別；創作徵文分

歷史小說、報導文學、人間佛教散文三類。

不同於其他文學大獎的人間佛教散文類，

有文壇老手和初露頭角的新人，其中有兩位

是七十以上高齡的作家。

第五屆「星雲真善美新聞傳播獎」、第三屆「全球華文文學星雲獎」

星雲真善美新聞傳播獎、全球華文文學星雲獎得獎者與星雲大師（前左六）。  圖／人間社記者莊美昭
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慈悲，是菩薩度化眾生的原動力，是大
乘佛教的基本精神。慈悲心來自無我的
智慧，所以學佛要有無我的智慧及無私
的慈悲，才是自度度人。

小木偶的鼻子，可說是萬能棍子，不但可

以當作休閒娛樂的道具，也可以是日常生活

的必備工具。這次為了打掃教室，小木偶的

鼻子又大大發揮功能，幫了大家不少忙！

示範：

第一步：看——仔細觀察，找出重點。

1. 觀察圖片：請觀察圖片中的情境。

2. 觀察環境：時間：白天（早上或下午皆

可）。地點：草地上。氛圍：寧靜悠閒。

第二步：思——展開聯想，發揮想像。

1. 找出主旨：小木偶為什麼會用鼻子來提

水桶？ 

2. 聯想細節及情節：當中可能會發生哪些

問題呢？

第三步：說——說得具體，講得生動。

1. 主次情節：主要情節為小木偶用鼻子提

水桶的原因。次要情節則是當他用鼻子提水

桶所發生的事情。

2. 表現具體：即故事中，人（現場有哪些

人）、事（提水桶時發生哪些事情）、時（

用鼻子提水桶的時機）、地（在哪裡）、物

（有什麼東西）。

3. 增添想像：小木偶一行人提水桶時，可

鼻子變扁擔
文／王金選

繪圖／泱汀

  少年天地

能發生哪些意外？

範文：
暑假返校日時，小木偶看見教室因為放假

無人打掃，到處是灰塵，於是提議要大掃除

一番，大家都支持小木偶的計畫，於是一夥

人七手八腳的開始忙碌起來了！

由於找不到水管的關係，再加上教室離洗

手檯很遠，所以大家只好用水桶去接水。

但是這樣做實在太麻煩了，於是熊哥哥建

議把教室所有的水桶集合起來，一次裝滿水

，就不必來回跑好多趟，於是大家就帶著水

桶去裝水了。

等水桶都裝了水之後，大家就要提回教室

去，但是其中有個大桶子很重，一個人提很

費力。

這時小木偶想到，可以把自己的鼻子變成

扁擔，兩個人一起合挑比較輕鬆，而且另一

隻手還可以多提一個小水桶，熊哥哥覺得這

個主意真好。

等鼻子扁擔變好，他們蹲下來把扁擔放在

肩上，再慢慢站立把水桶提起來，因為一時

重力不穩，小木偶差點跌倒，還好一旁的熊

弟弟幫忙注意，水才沒有灑出來。

一行人順利的將水桶帶回教室，大家就開

始大掃除囉！

人願意一起幫忙嗎？」

其他孩子也都勁頭十足，一擁而上，沒多

久就卸貨完畢，義工給每個孩子一份救濟物

品。

這時又來了一個孩子，看到卡車上已經沒

有貨物可以幫忙搬了，覺得十分失望。

美國義工對他說：「你看，大家都累了，

你可以為我們唱首歌嗎？你的歌聲會讓我們

快樂！」

孩子唱了首當地的歌，義工照樣也給了他

一份物品。中國義工看著，若有所思。

晚上美國義工對他說：「對不起，我為早

上的態度向你道歉，我不該那麼大聲對你說

話。但你知道嗎？這裡的孩子在貧窮中，不

是他們的過錯，可是如果因為你輕易就把東

西給他們，讓他們以為貧窮可以成為不勞而

獲的謀生手段，因而更加貧窮，這就是你的

錯了！」

這天，來自中國的義工度過了不尋常的一

天。

對待一個人最好的方法就是幫助他適應環

境，積極應對現在和將來，不因對方過去受

到傷害就特殊對待，這樣他的將來也會被特

殊化，那是極不公平的。

這位美國義工沒有把東西白白給孩子，因

為他要求他們勞動。

這些孩子通過勞動會思考擺脫貧窮的道路

和方法，如果一開始就把救濟物資分發給他

們，則他們會選擇好逸惡勞，貧窮便趁機囚

禁了他們。

「做佛法的義工，不同於一般義工，要謝

謝別人給我服務的機會，還要能體認到施受

之間是同等價值。」除了大慈悲心外更要有

佛法的智慧。

《觀無量壽經》云：「佛心者是大慈悲心

，以無緣之慈，攝諸眾生。」

談心勿須拈花

會意自然微笑

儘管各自靜默

恍然一悟如雷

談心的style

【步諦斯style】

文與圖／妙蘊


