
　　　

苦追求
文／星雲大師

急急忙忙苦追求，寒寒暖暖度春秋；

朝朝暮暮營家計，昧昧昏昏白了頭；

是是非非何日了，煩煩惱惱幾時休；

明明白白一條路，萬萬千千不肯修。
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這一首偈語是說，人生在世，若不知

道修行、不知道學道、不知道做善事，

等到大限一來，才非常後悔、非常懊惱

，那就太可惜了。

「急急忙忙苦追求，寒寒暖暖度春秋

」，人生活在世間，為了功名富貴天天

忙，天天追求，不覺間，一年又一年地

過去了；「朝朝暮暮營家計」，不分早

晚都想著要賺錢，每天種種的辛苦，無

非只為了維持家庭的生活，改善自己的

生活品質，希望一家人能夠過好日子，

但都只顧到一時，卻沒有想到將來怎麼

辦。

「昧昧昏昏白了頭」，人生就這樣懵

懵懂懂、昏昏庸庸，從年輕到年老，從

少年到白頭，一輩子就這樣過了。

「是是非非何日了，煩煩惱惱幾時休

」，在這個世間上，除了生活家計的負

擔以外，還有很多的人我是非要應付，

人際關係有時候若處理不好，是是非非

、恩恩怨怨簡直是沒有了時。

一個不懂得修行的人，就沒有力量來

應付外在環境所帶來的不如意與挫折，

因此會產生種種煩惱。

由於內心裡沒有戒定慧，所以也不知

道處理煩惱的方法，於是內心裡的貪瞋

愚痴就愈來愈多，煩惱也更多，無了無

休。

其實，「明明白白一條路，萬萬千千

不肯修」，我們眼前已明明白白鋪好了

一條路，讓我們可以依循，為什麼我們

萬萬千千的眾生不肯來修行呢？

所謂「明明白白一條路」，就是宗教

信仰，有信仰比沒有信仰好，因為有了

信仰，就有了目標，就知道何去何從，

就知道應該怎麼樣修持、做好事、做功

德。

因為臨命終時，世間沒有任何東西是

我們能夠帶走的，什麼都不是我的，唯

有做過的功德，才是真正屬於自己的。

文／加伯

有路就走
另類財富

佛法不是畫餅充飢、說食數寶，
應該身體力行，徹底去實踐，進
而擴充運用於家庭、學校、社會
，不可以把生活與佛法分開。

企業家的成功因素很多，其中有人不精技

術，卻看得出趨勢，就這樣看準機會，掌握

時機，闖出一番事業。

過去保守社會，走一條路千思百慮，怕意

外、怕風險，要觀察、要評估，瞻前顧後，

小心翼翼，一旦等看清楚，機會已失。

現在時時新，日日新，分秒必爭，腳步之

快，被形容「過一個晚上就變了一個世界」

，因此有膽識有氣魄的人，有路就走，走一

步算一步，走了再說，以免錯失良機。

有路就走當然有風險，但有眼光的人，八

九不離十，離成功不會太遠。

在創意已成必要配備的現代，搶先更顯必

要，創意就是搶先，搶先就是創意，別人已

經做了，你再好也不能說是創意，價值也就

七折八扣。有路就走，帶著創意上路，更能

功成名就。

看得出趨勢容易搶先，容易取得機會；但

如果沒膽識，不敢「有路就走」，就會失去

先機。因此有眼光、有膽識、有勇氣是現代

人成功必要條件。

你敢「有路就走」嗎？快加油！

【人間社記者曾憶慈高雄報導】

中國大陸江西省委書記強衛率團來

台參加「贛台經貿文化交流活動」

，日前專程到佛光山佛陀紀念館拜

會開山星雲大師，大師熱情率領僧

信二眾在禮敬大廳門口迎接，並陪

同強衛等人搭乘電動車巡禮佛館。

強衛一到佛館，佛光小姐即為一

行人戴上花圈，星雲大師冒雨陪同

，強衛一再感謝大師盛情招待。

強衛表示，來山拜訪大師，是訪

台最重要的行程。看到佛館整體規

畫與布局建設，處處蘊含大師的智

慧與理念，更盛讚大師備受兩岸民

眾敬重，尤其在弘揚佛法和中華傳

統文化方面，可說功不可沒。

強衛指出，多年來大師不辭辛苦

往返兩岸，到大陸參訪考察，和最

高領導人會見，親力親為推動兩岸

、宗教交流，貢獻良多。

強衛表示，二○一一年大師曾率

團到江西訪問，在南昌、宜春兩地

授課，贏得大眾熱烈回響，去年他

到江西任職，就聽到民眾一再讚揚

星雲大師，肯定大師推廣的人間佛

教。

大師表示，中華文化中，江西是

禪宗發源地，所謂「一花開五葉」

，有多數禪宗祖師居住在江西、湖

南，故又有「走江湖」一說。

大師強調，禪非佛教，禪心是全

人類的寶藏，佛陀在靈山會上拈花

微笑，告訴大家禪心是本自具足。

禪是中華文化的偉大產品，禪如

同一朵花、一幅畫，吃飯、講話都

能有禪味。

大師特別告訴強衛，佛光山一年

有千萬以上人次造訪，更與大陸文

化部簽訂五年合約，此外，每年舉

辦神明聯誼會，台灣與大陸有不少

神明、千尊神像來此朝拜與佛陀聯

誼，天主教也到此舉辦國際馬拉松

賽，「只要是正派、對人民有利益

，都歡迎到佛館辦活動。」

首次造訪佛館的強衛，認為自己

與大師心心相印。當遊園車沿途經

過「千家寺院百萬人士共建佛館功

德碑牆」時，牆上刻著江西的真如

禪寺、文通寺與生佛寺，這三家寺

廟皆協助佛館建設。強衛歡喜表示

：「多做好事，說好話，存好心，

勉勵大家依此落實在生活中。」

大師贈與《百年佛緣》套書給強

衛，告訴他習近平總書記也讀完這

套書，亦拿出「人生卜事」邀請強

衛抽一張，強衛抽到「不比較，不

計較，不怕難，不怕苦。」歡喜的

說：「這正是我的行事風格。」

星雲大師（左）與江西省委書記強衛相談甚歡。� 圖／人間社記者陳昱臻

強衛拜會星雲大師  談禪宗走江湖

圖／妙顯
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禪，就像太陽的熱能一樣，只要有

心，人間到處無不充滿了禪機，大自然

無一不是禪的妙用。

Chan radiates like the sun. When 
you are in harmony with Chan, you 
see Chan everywhere, and Chan 
illuminates everything you see.

禪∣門∣語∣錄

豐子愷護生畫集

閒看蝸牛走，親為築坦塗；
此君家累重，莫教步崎嶇。
——緣緣堂主詩

這幅圖畫相當有意思。平時我們見到蝸牛

，會聯想起黃鸝鳥，然後自然地唱起那首耳

熟能詳的兒歌：「阿門阿門前一棵葡萄樹，

阿嫩阿嫩綠地剛發芽，蝸牛背著那重重的殼

呀！一步一步的往上爬。阿樹阿上兩隻黃鸝

鳥，阿嘻阿嘻哈哈地在笑牠，葡萄成熟還早

得很哪！現在上來幹什麼？阿黃阿黃鸝兒不

要笑，等我爬上它就成熟了！」

這是一種童話式的愉悅心情，唱著這樣的

歌，讓人很快樂，並且不禁同情起蝸牛這位

不疾不緩的慢郎中，但又覺得牠可愛極了！

也自覺人比蝸牛厲害、快速，而對自己感到

滿意！

子愷先生所畫的漫畫中，有一位遠離家鄉

的遊子，在路途中偶停歇息，於一處牆壁上

見到一隻踽踽往上爬升的蝸牛，那心情當然

大不相同了。

遊子飄流在外，四處為家，見到蝸牛有家

，還將那重重的家，隨時扛在背上，走到哪

都扛著。蝸牛這麼戀家，除了讓這位遊子羨

慕之外，也讓他不由得思念起堂上雙親和家

小們。

文／林少雯 

卻羨蝸牛自有家

這位出外人，為蝸牛停下腳步，駐足觀看

良久，看得他雙眉緊蹙，害起思鄉病來了！

想到自己的境遇，思及這隻眼前正在搬家

的小蝸牛，遊子好生羨慕蝸牛有家喔！蝸牛

啊！蝸牛！你要上哪兒去呀？這路途長不長

？遠不遠？這路上好不好走？至少你有個可

以遮風避雨的家哩！你可比我幸運呀！

旅人疼惜蝸牛，將牆上一些會擋路的蔓藤

清理了一下，讓蝸牛可以走得更順暢些，也

能走得快些！

這位出外的旅者，是一位涵養深厚的仁者

，他的心猶如天一般高大且遼闊無疆，如地

一般寬廣且厚實無垠，「天地之道，博也厚

也。」他想到自己，思及蝸牛，將心比心，

仁厚的心中有著「天地之大德曰生」的儒家

情懷。這正是中國傳統的儒、釋、道都共同

信奉的「上天有好生之德」和「天人合一」

的思想。

天地之道，既博且厚，此博和厚，既是道

，也是德；天有好生之德，視萬物一體；從

盤古開天闢地至今，天地之演化，體現的是

融合萬物，人類是萬物之一，在儒家思想中

，人並不獨尊，需尊天敬地，與萬物合一，

才是天地之意！才是道！

功德哪兒去了？

據《盂蘭盆經》記載，佛陀弟子目犍連

尊者之母，生前造眾惡業，死後墮餓鬼道

中。為令其母脫離惡道，於七月十五日設

齋供養十方大德僧眾，仗此功德脫離鬼道

之苦。

佛光山開山星雲大師，恪遵佛制，定農

曆七月為「孝道月」，以供僧功德，表達

孝親之意。大師對供僧的原則為：不供養

一餐，要供養全年；不供養少人，要供養

多眾；不只供養現在，更要供養未來。

南天寺舉辦「盂蘭盆孝親報恩供僧道糧

暨三時繫念總回向法會」，對過往先人能

緬懷感恩，更祈求佛光普照，使生者有所

安，亡者有所歸，闔府平安吉祥。

「三時繫念」，是由元朝中峰國師所提

倡，為淨土宗念佛法門之一，依淨土念佛

的修持而得度，同時也依彌陀之願，勸導

亡者往生西方極樂世界，永離茫茫業海與

輪迴之苦，是生亡兩利的佛事。

歡迎大眾回寺參加，同霑法益。供養十

方大德僧眾，以此成就僧眾之修持辦道；

並以此功德回向過往先人，蓮品增上；也

為親友植福消災、吉祥如意。


