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另類財富

貧僧有話要說 十一說

有很多父母到寺院禮佛時，都會把小孩
帶來，雖然孩子在佛殿裡亂跑、吵鬧，
但我們仍很歡喜，因為這是一種家庭信
仰的傳承。

難民收容所

傳播好心情
文／星草

民國二十六年七月，蘆溝橋事件引燃

了中日戰爭。

同年，大雪飄飄的臘月，烽火彌漫到

了南京，不幸演變成「南京大屠殺」的

歷史悲劇，造成生靈塗炭。在南京棲霞

山寺，流離失所的百姓，就像過江之鯽

般蜂擁而來。當時，家師志開上人正在

棲霞山擔任當家，他義不容辭地成立了

難民收容所。據聞，那時候，每天都有

十萬人以上要吃飯。於是在天寒地凍的

日子裡，志開上人動員了全寺住眾和信

徒幾百個人，一同煮粥供應。但是受難

的人太多，儘管一鍋接著一鍋煮，有時

候仍然來不及供應。

忙了一段時期，時局終於慢慢穩定，

寺方便全力協助難民往大後方去。

等到八年抗戰一結束，我們的國家勝

利了，卻有一些想要發「勝利財」的人

也出現了。即便棲霞山只是一座寺院，

竟也有人覬覦它廣大的林地。只是，佛

教道場沒有什麼力量，眼看著即將被人

瓜分侵佔了，寺方也束手無策。

正當大家愁容以對的時候，很意外的

，新六軍的軍長廖耀湘派人帶來了一塊

牌匾，說要送給棲霞山。原來八年前，

抗戰期中，他也是難民之一，接受過棲

霞山的援助，當時他還只是個營長，現

在已經是軍長，為了報答棲霞山救助的

恩惠，便以牌匾表示感謝。當那塊牌匾

一掛上，地方上的流氓惡霸，因為畏懼

軍方的威權，再也不敢壓迫棲霞山了。

其實，棲霞山於戰爭中施粥救急，懷

抱的是「不忍眾生苦」的悲心，並沒有

想到要他人回饋。不意卻因為這麼一個

善行，保住了棲霞山的寺產，也讓道場

香火得以延續。

從這件事情來看，一個人做好事，雖

不一定想求什麼功德、回報，但是因緣

到了，很自然就會有。就像一顆種子播

撒到地上，有一天因緣具足了，自然就

會發芽、生長。所以，在這個社會裡，

大家要多多做好事，多多積功德，將來

必定是會開花結果的。

我要養成「佛教靠我」的性格

每個人性格不同，面對外境的變化，眼所

見，耳所聽，鼻所聞，所產生的感受、情緒

也就不一樣，同樣是玫瑰花，有人厭惡，有

人喜歡。茉莉花香有人愛，有人卻避之唯恐

不及。各種好壞情緒感受出現時，不知您是

否能察覺或被情緒牽著走呢？

一家公司的董事長，某天錯過了時間，為

了不遲到，在公路上超速駕駛，結果被開了

罰單，一早就收罰單心情不悅，為了發洩情

緒，藉著細故訓斥銷售經理一頓；銷售經理

悻悻然地走回自己辦公室，對祕書執行的工

作挑剔不滿；祕書無故被主管挑剔，心情備

受影響，帶著一肚子委屈回到家，孩子不做

功課，祕書便對著孩子大發雷霆；被訓斥的

孩子，看見角落安睡的貓，無緣無故地踢了

一腳；貓嚇得跑到街上，一部卡車司機為了

閃躲貓，卻撞到電線桿而受傷。

一連串的不悅的情緒，從董事長開始，轉

移給銷售經理、秘書、孩子、貓……。情緒

是有渲染力的，任誰都喜歡處在愉悅的環境

裡。當出現負面的情緒時，不要急著轉移給

別人，先靜下來深呼吸，用正向的想法轉換

心情，傳播好心情，也能讓自己開心。

在佛教裡，貧僧曾經常自問：「是我靠佛

教呢？還是佛教靠我呢？」

我五音不全，連唱讚、誦經都不如人，我

也沒有其它特殊技能，也沒有其它的神通法

術，照理說，我只是一個很平凡的凡夫僧，

只有寄佛偷生，了此殘生了。我初到台灣，

共產黨已經要成立新中國了，塵空法師在大

陸從普陀山寄來一封信給我，裡面說：「我

們現代的出家人，要有佛教靠我，不要有我

靠佛教的心理。」這一句話，點亮了我眼前

的明燈。對的，我要讓「佛教靠我」！

在貧僧將近九十年的歲月，光是寫文章，

徒眾替我算一算，也寫了二千多萬字，出版

了三百多種書，翻譯成二十多種語言，一般

人說是著作等身，但算起來，我出版的書籍

應該超過身高了吧。我有稿費，我有版稅，

雖然現在年老了，竟然還聽說進入了作家版

稅收入排行榜；在新加坡、大陸、馬來西亞

也都進入過十大好書排行榜。

    
搭車自費    供養財物捐公

再回顧貧僧這一生，實在非常奇妙。記得

初來台灣時，寫了一篇〈茶花再開的時候〉

獲得獎金一百五十元，我就拿它購買了一本

中華書局出版的《辭海》。我在辭海的第一

頁寫上：「這一本無言的老師，今後將伴著

我起飛、擴展，讓我的生命能如《辭海》一

樣，如海之深，如海之廣。」六十多年前的

這一個小小心願，而今不都在一一的顯現了

嗎？

佛光山是貧僧開創的，但我沒有支領過佛

光山的一毛錢，就是坐公車、加油，也都是

自己出資購買，不花常住一塊錢。我所有的

收入悉數歸公，捐獻給佛光山常住，甚至當

初連主持皈依三寶信徒供養的紅包，也都交

出來供給佛光山建設。那時候並不想做貧僧

，但現在回想起來，那一切也是貧僧的性格

所致吧。

佛光山的徒眾也不准對外收紅包，因為我

們人多，信徒來不及供養這麼多，只准許大

和尚一個人收了以後，可以有限量的分給大

眾，作為獎勵。所以佛光山的所有貧僧們跟

我，對外都不收紅包。縱然春節過年，信徒

也會包一些紅包給大家，他們也都會交回常

住，集中以後，分給大眾，讓佛光山的財務

制度，做到「利和同均」。或者這些錢留著

作為大家的衣衫、參學、醫療等等之費用，

不要再讓常住增加負擔。

到了近幾年，書寫「一筆字」，也讓我為

佛光山增加了許多的淨財。聽負責的弟子告

訴我，在大陸，我不是一張書法給人收藏，

而是多少個城市、多少個展覽館，整個展覽

館，展出的一筆字，都給某一個全承包了，

像在山東濱州、濟南，及北京、海南等地，

甚至這許多主其事者，又再去發心建一筆字

書法陳列館、一筆字藝術館展覽，免費開放

給民眾參觀。

我把這許多收入全部布施捐出，在大陸成

立文化教育公益基金會。在此之前，在台灣

我也設立了公益信託教育基金。

    
人生三百歲    一天抵五人

那是在二○○八年的時候，貧僧想到，自

己所願的「人生三百歲」的理念，也就是

二十歲開始服務，自願一天要做五個人的事

情，要講求工作的效率，沒有年假、沒有星

期六、星期日。現在八十歲了，整整工作了

六十年，一天算做五天，五乘以六十，不就

是三百歲了嗎？我覺得人生應該是非常滿足

。但轉念又想，自己年屆八十，「老病死生

」這許多問題都即將來臨，萬一我辭世的時

候，別人一定非常關心：星雲某人不曉得有

多少存款？� （待續）▲印度沙彌學園。	 � 圖／慧顯提供

佛法真義

文／星雲大師       圖／游智光

 有信徒問我：「您常說：『只要有佛法

就有辦法。』所謂的佛法、辦法，指的是什

麼？」我告訴他：「慈悲、智慧、包容、平

等、方便、善巧，就是佛法。」

印度史上著名的阿育王，和中國的秦始皇

一樣，南征北討，所戰皆捷，雖然威伏四方

，但阿育王出巡各國，看見所到之處，民眾

的目光無不充滿仇恨，知道民心實未臣服。

後來阿育王因為篤信佛法，改以慈悲仁道治

國，人民安居樂業，從此德風遠播，廣為民

眾愛戴尊崇。

阿育王再次到全國巡視，只見夾道歡迎的

百姓個個欣悅鼓舞，這時阿育王不禁從心底

發出由衷的禮讚：「法，可以戰勝一切；唯

有法的勝利，才是真正的勝利！」

這就是佛法所謂的平等精神，無我的寬大

雅量。人，只有無私無我，才可以戰勝卑劣

的欲望、貪求，獲得身心究竟的自由。

禪宗有一句話說：「平時一樣窗前月，才

有梅花便不同。」佛法若能運用地恰到好處

，整個人生的境界都提升了。所以說「有佛

法就有辦法」，主要是讓自己心中有一股信

仰的力量、智慧的力量、禪定的力量、自覺

的力量……。當你學會了佛法裡的「智慧寶

藏」，自然就有本事走遍天下。

例如夫妻相處，有人害怕婚外情，有人害

有佛法就有辦法
怕感情不睦，實在說，只要夫婦雙方持守五

戒中的不邪淫，以愛語、同事相互扶持，不

忘初心，家庭的和諧就有保障。也有人希望

擁有財富、名譽、事業、和諧的人生，其實

，不妄語而說好話，就能有好名聲；不偷盜

而行布施，就能富足安樂。

佛教稱世間法為有漏法，因為在這個世間

上，儘管我們享盡榮華富貴，親眷恩愛不渝

，如果沒有佛法作為生活的指南，對世間諸

法往往會失去洞察的智慧，對於五欲六塵也

不易有所醒悟，生命的境界自然無法提高，

從而隨波逐流，起惑造業，苦痛連連。反之

，學習佛法、實踐佛法，能讓我們看清世間

真相，了知一切的生滅輪轉，都是緣起現象

。

當我們看透生命真相，就能夠放下執著，

從煩惱解脫出來，從頹喪中重振力量，轉懈

怠為積極，轉忿恨為慈愛。

所謂「有佛法就有辦法」，指的是我們的

心中有了慈悲、喜悅、禪定、安然等法樂，

就不會耽溺在五欲的虛妄快樂之中，對人間

順逆的起落也能自在安然。

佛法是人生的妙法，一個有法樂的人，就

如同具備有各項武器的勇士，心境平和是他

最好的裝備，不論身在貧富貴賤的環境或面

臨人我的稱譏毀譽等等，都可以用智慧去處

理、去化解，去克服、為自己的人生走出一

條康莊大道。
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南天寺將於八月九日（周日）上午九時至

下午四時三十分，舉辦「孝親報恩」一日抄

經修持，以報答父母養育之恩。在這孝道月

來臨之際，為緬懷諸佛菩薩與祖先，特舉辦

精進抄經修持活動，孝親報恩，淨化心靈。 

歡迎凡對佛法修證具堅定信念，身心健全，

無不良嗜好，有志於抄經者歡迎報名參加，

請洽詢：

佛光山南天寺   02-4272 0600

                 Fax：02-4272 0601

南天講堂   02-9893 9390

北雪梨佛光緣   02-9410 0387

南雪梨佛光緣   02-9553 6533

或上網路查詢及下載報名表：

www.nantien.org.au        

此次修持課程有：抄經、禪修、太極、誦

經、佛法開示等，報名費用50元，包括 （

抄經本、抄經筆及午餐）。 

歡迎參加者於八月九日，上午九時前往南

天寺香雲會館報到。  

注意事項如下：

1. 請勿攜帶金銀首飾等貴重物品。

2. 自備黑海青、平底鞋（羅漢鞋）為佳。

3. 已受持五戒、菩薩戒者請攜帶縵衣。

「孝親報恩」 一日抄經修持


