
    

南天寺  Nan Tien Temple (IBAA)
Buddhist Centre 180 Berkeley Road Berkeley NSW 2506

Tel: 61(2)4272 0600   Fax: 61(2)4272 0601
E-mail: nantien@fgs.org.au    www.nantien.org.au 星雲大師╱Venerable Master Hsing Yun

Merit Times
Australia

文／星雲大師

圖
／
道
璞

國王行賄

過去有一對孤兒寡母，家徒四壁，一

無所有。不過，縱使家境貧困，母子倆

卻不以為苦，他們以佛法作為精神的食

糧，在朝暮課誦、研讀佛經中，獲得許

多法喜。 

在他們生活的國家裡，有一位無視人

民困苦，成天沉迷於酒色玩樂的國王。

每天雖然荒淫無度，但是隨著歲月的推

移，看著自己逐漸蒼老的面孔，國王也

感受到死亡即將降臨，內心不由得膽怯

起來。 

某天夜裡，死亡的恐懼再度浮現，擾

得他徹夜難眠。一心只想擺脫死亡恐懼

的國王，突發奇想：我今生做盡壞事，

不問百姓疾苦，死後必定墮入地獄，何

不趁著有限的生命，先聚集全國的金銀

珠寶，日後用來賄賂閻羅王，必定可以

免去罪業。 

隔日，國王就命大臣在全國各地搜刮

錢財，並且下令：「上自王宮貴族，下

至販夫走卒，舉凡私藏一文一錢者，就

處以死刑。」就這樣，經過了三年，舉

國上下都已經一貧如洗，但是國王仍嫌

不足，又謊稱只要有人拿出一分一毫，

就將公主許配給他。 

這對母子早就不滿國王的惡行，兒子

為了藉這個時機進諫，便告訴母親：「

父親往生時，我們拿了一枚金幣讓他含

在嘴裡，現在我將這枚金幣拿去貢獻給

國王，母親您覺得如何？」母親聽後，

點頭答應。於是，兒子拿著金幣就進宮

去覲見國王了。 

國王看到金幣，驚喜不已，急忙問：

「你從哪裡得到這枚金幣的？」兒子回

答：「這是我從先父嘴裡取出的，當時

打算用來賄賂閻羅王，但今日聽聞國王

將以『駙馬』之位來換取錢財，因此費

了好大的力氣，才從墳墓裡挖掘出來呈

獻給您。」 

國王又問：「你父親往生多久了？」 

「十一年了。」兒子回答道。 

「難道你不用再賄賂閻羅王了嗎？」

國王疑惑地問。 

兒子見時機成熟，就說：「佛經裡說

，善惡有報，禍福如影隨形。國王您相

信嗎？」國王點頭稱是。「這麼說來，

個人所作所為，必然是要自己擔當，花

錢賄賂閻羅王，又有什麼用呢？」見國

王聽後神情落寞，兒子接著又說：「不

過，國王啊！您今生得以為王，就是因

為前世行善積德的果報，往後，您又以

仁心仁德治國，相信來生一定還能再做

國王的。」 

兒子的一席話，聽得國王非常歡喜，

從此便開始施行仁政，先是下令大赦獄

中的囚犯，並且退還搜刮而來的錢財，

最終獲得了人民的愛戴與擁護。 

所謂「各人吃飯各人飽，各人生死各

人了」，一個人的因果業報，誰也替你

不了，在生的時候，不肯好好行善，要

想求得善終，又怎麼容易呢？因此，人

生在世，不必計較壽命的長短，重要的

是把握現有的生命，做更多有意義的事

情，提升生命的價值，以改變自己未來

的命運。

修法就是依照佛陀所說的道理去實踐，
比如佛陀要我們慈悲，則不可輕易傷害
生命；佛陀要我們忍辱，則不可瞋心怒
罵，如此就是在修法。
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先會做人 再會做事
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《貧僧有話要說》簡體版登陸
【記者金蜀卿北京報導】在大陸機場書店

可以看到《貧僧有話要說》了。星雲大師《

貧僧有話要說》簡體版新書發表，日前於北

京中國國家博物館舉行，大師親臨現場為

七百多名觀眾分享此書創作緣由及人生智慧

。這是繼今年四月北京人民大會堂《獻給旅

行者365日》新書發表會之後，又一本星雲

大師的力作。根據統計，星雲大師至今已出

版三百七十五種書籍，字數超過二千五百萬

言。 

新書發布會由中國國家博物館、星雲文化

教育公益基金會、中信出版社共同主辦，國

家博物館副館長陳履生主持，海峽兩岸關係

協會副會長葉克冬等貴賓出席了發布會。星

雲大師希望藉由《貧僧有話要說》出版，提

倡清貧思想，清貧生活，為社會的人我和諧

，道德人格，增加誠信，做出一點貢獻。 

中共中央委員、中國社會主義學院黨組書

記葉小文致詞時以詩句讚歎大師：「基因有

傳承，中華有傳人，貧僧有話說，透著精氣

神；佛教在人間，佛理入心間，貧僧有話說

，妙理蘊其間。」中華優秀傳統文化總能生

生不息，薪火相傳，因其含著「基因」和眾

多「傳人」。無論社會變遷、滄海桑田，基

因總在那裡延續、發展、創新，傳人總在那

裡孜孜以求，或著書立說載入史冊，或口口

相傳，有話要說。星雲大師積一生萬語千言

，現在有話要說了。《貧僧有話要說》，值

得大家好好去看，好好去悟。 

葉小文透露，前年，大師八十七歲時見到

他，欣然送他「有情有義」墨寶；去年，大

師見到他，再送一幅「有你真好」；今年大

師八十九歲，葉小文去拜望大師，大師揮筆

寫下四字再相送：「我有歡喜」。葉小文曾

任大陸國家宗教事務局局長，職責所繫，常

致力於促進兩岸佛教交流，便與星雲大師交

往甚深。 

中信出版集團總編輯洪永剛說，星雲大師

在書中表現平和自謙，娓娓訴說生平經歷，

將人間佛教推動滿人間，尤其他說「不要想

靠佛教，要讓佛教靠我」，造就偉大的佛教

事業。希望以此書為契機，為社會注入一股

清流。 

活動中舉辦了《貧僧有話要說》贈書儀式

。受贈單位包括：中國國家圖書館、北京大

學、清華大學、北京師範大學、首都女新聞

工作者協會、中國綠發委，由國家博物館副

館長黃振春代表上台領取贈書。 

⬅星雲大師《貧僧有話要說》簡體版新

書發表，於大陸北京中國國家博物館

舉行。星雲大師（左）親臨會場分享

人生智慧。 

� 圖／大公網佛教．王冠攝影

⬆中國社會主義學院黨組書記葉小文致

詞時，以詩句讚歎大師 

� 圖／中信出版社‧龔臣攝影

文╱星雲大師

那時候在台灣，因為蔣夫人（蔣宋美齡）

是基督教徒，她的教性非常堅強，所有的公

務人員，不改信基督教，難以升官，不改信

基督教，難有出國訪問的機會。甚至，我們

出家人要想在各地傳教，如果不是國民黨的

黨員，警察也不會允許。

在那時候，貧僧非常熱心要弘揚佛法，想

到我若不做國民黨的黨員，事實上會有弘法

的困難。因為他叫李子寬，我稱呼他「子老

」，我就說：「子老，出家人做黨員，也不

能去為黨服務，光有個黨的名義，反而給人

見笑，可否讓我們不要參加國民黨的小組會

議、不要叫我們繳交黨費，也不要給人知道

我們是黨員；至於我們在台灣弘揚佛法，在

國民黨政府領導之下，我們就隨政府安排了

。」後來一、二十年當中，我也沒有參與什

麼會議，偶爾，在鄉村弘法布教，讓警察知

道我是國民黨黨員，確實也得到方便不少。

在一九八六年，國民黨召開「三中全會」

，蔣經國先生做總統，指名要貧僧出席，並

且要在會中發表講說，我才感覺到有些緊張

，不知道要說些什麼才好。記得會議是在台

北陽明山中山樓召開，先是由祕書長馬樹禮

先生報告政治，後來由參謀總長郝柏村先生

報告軍事；這時候，有一位先生送來一張紙

條給我：「主席（指蔣經國先生）要你下午

發表意見。」

既然要貧僧發表意見，我一個出家人不能

我主張「問政不干治」 

貧僧有話要說 十九說

妄語，不能只是歌功頌德，我應該直接把我

的意見說出來，要對當時的國家社會有所貢

獻。於是我提出幾點建議：

    政府開放到大陸探親

第一、我希望政府開放，讓台灣的大陸人

士能回到大陸去探親。因為我們在台灣這麼

多年，有家難歸、有親難投；尤其一些老兵

，思鄉情切，我們不能為了兩岸的戰事，使

得很多的百姓家不成家、人不成人。

第二、我希望國民黨要開放，不要只有一

黨專政（那個時候還沒有民進黨）；希望黨

外異議人士，例如高玉樹、邱連輝等，要能

給予接納包容。因為黨外人士也有很多有為

之士，不予任用，甚為可惜。假如讓他們加

入政府的陣容，更可以顯見政府的力量。

第三、我希望讓佛教來辦一所大學。因為

在台灣，天主教辦有輔仁大學、靜宜大學，

基督教辦有東吳大學、東海大學等；在東南

亞，那麼多的佛教徒，感覺到台灣沒有一所

由佛教辦的大學，實在讓他們心有不公不平

之感。

第四、我希望國家要發展體育。因為在國

際間，像少棒、青棒為國家帶來多少的榮譽

；現在也不是以戰爭為主，兩岸可以從事和

平發展，在體育上競賽。現在不少人都提出

，以「三民主義」的自由、民主、均富統一

中國，那也不必要戰爭。我們把戰爭浩繁的

支出，用來發展體育，可以揚名國際……

� （待續）

每天進辦公室的第一件事，就是到茶水間

洗杯子、泡咖啡，還有與同事們道早安。一

早，送孩子上學，校長已出現在校門口，笑

容可掬地迎接每位學子，而孩子們也會主動

與校長打招呼、道早安。 

我在荷蘭讀書時，每天早上九點半到十點

是荷蘭人的tea break時間。此時，清一色見

到東方學生仍留守在研究室裡埋頭苦幹，而

荷蘭當地學生與歐洲學生早在研究室外喝茶

聊天。從這裡不難看出東西方生活節奏的差

異，東方人沒有習慣社交，西方人則重視經

營社群關係。 

一位越南同學就批評說，歐洲人常常浪費

時間在聊天上。當時我也認同她的想法。直

到畢業後，正式進入職場工作，我才漸漸體

會到一早進辦公室，空檔時間與工作夥伴們

噓寒問暖，拉近彼此距離，對於工作的運行

及提升團隊合作都有很大的助益。 

不可否認地，我們生活在由人組成的社會

系統中，人與人之間的關係是非常緊密的，

單打獨鬥的世代已經過去了，團隊合作的模

式將會愈來愈明顯。 

早晨的寒暄就是人際關係連結最自然的潤

滑劑。 

「先學會做人，再來做事」，就讓我們從

道早安開始吧！

在一般傳統民間，華人多視「中元節」為

鬼節；西洋人也有，就是十月三十一日的萬

聖節，這一天他們通常會把自己打扮得鬼模

鬼樣的，到處舉辦狂歡派對。 

兒子就讀小學二年級時，我們這群班親會

的媽媽們，決定來一次扮鬼玩玩小孩。於是

大家秘密進行，各憑本事相互裝扮出鬼的模

樣。 

萬聖節當天有人先帶孩子到操場進行團康

，媽媽們便趕緊將教室的門窗都貼上黑色壁

報紙，創造黑夜的來臨；當孩子回到教室時

，一群媽媽與孩子們的捉弄、追逐遊戲隨即

展開，弄得整間教室尖叫連連，大家好不開

心的玩耍著；說真的，孩子一點都不害怕，

玩的大人、小孩都開心極了。這真是個美好

的回憶啊！ 

萬聖節又到了，這節日的代表食物是南瓜

，每到此時也是南瓜盛產的季節，做做南瓜

餐來慶祝一下吧！ 

南瓜濃湯 

材料： 

小型南瓜一個約500g、中小型馬鈴薯3個

約300g、牛奶1000CC、洋菇7～8朵、奶油

一大匙、帕瑪森起司適量、胡椒鹽適量。

作法： 

1.南瓜將皮洗乾淨，去皮去籽切大塊；馬鈴

薯也去皮切大塊，一起放入鍋中，鍋內水

加至蓋過食材，以小火煮至軟爛。 

2.另將南瓜的皮與籽放入電鍋蒸熟後，放進

果汁機加一杯水，打細，過濾渣渣，取用

湯汁。 

3.洋菇切小丁以奶油炒香。

4.將煮熟的南瓜、馬鈴薯，直接在鍋中用壓

碎器搗爛。 

5.加入牛奶、做法2與作法3，小火邊攪拌，

以牛奶增減調整濃稠度，煮滾後，加鹽胡

椒調味，搓一些帕瑪森起司絲增加風味。

小叮嚀： 

1.南瓜的皮與種子非常營養，丟棄很可惜，

用點方法又能美味加分。

2.南瓜、馬鈴薯大約壓碎就好，不需用調理

機打勻，我喜歡留點顆粒口感也不錯喔。

烤南瓜 

材料： 

南瓜、杏仁片、起司片 

作法： 

1.杏仁片以淨鍋，小火炒至微黃有香味。 

2.南瓜帶皮切成約5公分左右方型大小，表

面抹一點油，放進已預熱220度的烤箱烤

約15分鐘。 

3.趁熱放上起司再微烤融化。 

4.上桌時撒上杏仁片。 

小叮嚀： 

每家的烤箱火候時間不大相同，請自行斟

酌。

《交趾異物志》記載：有一翠鳥先在高處

作巢以避禍患。撫育幼鳥時，因疼愛幼鳥，

恐怕牠們墜落，就把巢稍微築低一些；等到

幼鳥初長羽毛時，更加疼愛牠們，於是再次

把巢築低……就這樣一次次降低鳥巢的高度

，結果導致一窩翠鳥被人類輕而易舉地捕獲

。 

翠鳥的悲劇是物性之愚，人性何嘗不愚！

看看落馬貪官的心理蛻變歷程：剛擔任重要

崗位時，躊躇滿志，對自我高標準嚴格要求

；工作一段時間後，逐漸對自己降低標準，

吃吃喝喝，小貪小賄；再過一段時間，私欲

膨脹，突破法律底線，大貪大賄……步步降

低標準，結果鋃鐺入獄。 

物性之愚尚可諒，人性之愚豈不可悲！

 

禪門語彙

 撒手還家
文／永本

「撒手還家」，撒手，指放開手，

放下一切；家，即本分，本來之面目

。謂放下一切，才能真正見到自己之

真面目。


