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浴佛的由來與意義
文／星雲大師
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不說假話

摩耶夫人，是位賢能的王妃。在春末夏交

的四月八日，藍毘尼花園裡的太陽分外光明

，百花分外芬芳，太子就在這裡誕生。那時

，天空瀉下兩條銀鍊似的淨水，地上涌出金

盆讓太子沐浴。太子誕生時，即能行走七步

，每一步的腳下都有一朵蓮花，並且以一手

指天，一手指地，說道：「這是我在人間最

後的受生，我是為了成就佛陀，才出生在人

間的，我要覺證宇宙人生的真理，我要廣度

救濟一切眾生。」

一位高齡已達百歲的阿私陀仙人，為太子

占相，他毫不猶豫的說：「若是在家，一定

是統治世間的轉輪聖王，若是出家，一定是

救世覺人的佛陀。」

淨飯大王為剛出生的稀有的太子召集了一

次大臣和學者們的會議，商量為太子取一個

吉祥的名字，決議以悉達多為名，悉達多，

那是「一切義成」的意思。

為了紀念佛陀誕生，後世佛寺於每年四月

八日舉行法會誦經儀式。根據傳統用花草作

一花亭、亭中置誕生佛像，以香湯、水、甘

茶、五色水等物，從頂灌浴，此外還舉行拜

佛祭祖、供養僧侶等慶祝活動。此一法會，

即稱灌佛會，因此佛誕節又稱浴佛節。我國

唐、宋時代亦盛行此種法會，傳到日本後，

日本亦從承和七年（840 AD）開始，每年四

月八日均在皇宮中舉行灌佛，此種浴佛法會

，稱為花祭，以後一般寺廟亦廣為流行。又

浴佛時所唱之頌文稱為浴佛偈。

星雲大師曾為大眾開示佛誕節浴佛的意義

，大師說：「佛是覺悟的聖人，是我們的老

師，也像我們的母親，因為佛弟子是由佛陀

這偉大的母親而誕生，佛法的慈悲、智慧

、忍耐、戒、定、慧都在我們心中，只要

我們向內心求，就取之不盡，浴佛就是代

表我們洗滌淨化自己內心的貪瞋痴。」

佛陀為何能成佛？主要就是透過自覺的過

程，進而昇華成為佛陀。所以，藉由浴佛的

機會，我們一定要跟佛陀一樣，要有自覺，

自覺我要慈悲、自覺我要忍耐、自覺我要和

諧、自覺我要為國家努力、服務。

在佛誕節的這一天，我對佛陀有四個祈願

：

第一，我祈願：佛光普照，法水長流。

第二，我祈願：世間母親，仁慈康泰。

第三，我祈願：社會和諧，政通人和。

第四，我祈願：全民大眾，平安吉祥！

人經常為了自身的利益，不惜說假話

欺騙別人，有時候甚至用盡心機，造謠

生事，讓人吃虧、上當。謊言假話，也

就是佛教所說的「妄語」，是不當的。 

宋朝的時候，徽宗皇帝非常仰慕一位

人在遠方、相當有名望的道楷禪師，於

是就派了大臣帶著詔書去請他進京，接

受御賜的紫袈裟。但是道楷禪師怎麼樣

都不肯應詔。連下了三次詔書，禪師都

不到，皇帝感到尊嚴受損，勃然大怒，

立刻派遣大臣前去捉拿，心想：我就不

相信你不來！ 

大臣們見皇帝如此生氣，只得聽命，

拿著聖旨往赴。走呀走地，大臣們來到

了道楷禪師的住處。一見面，大臣就說

：「禪師啊！皇帝很仰慕您，非常誠意

地要邀請您到朝中走一趟。」可是道楷

禪師聽後，依然拒絕。 

大臣一聽，心急了，就說：「那可不

行！你不去的話，皇帝會生氣呀！」禪

師說：「沒有其他辦法，我就是不到朝

中去。」 

另一位大臣見狀，趕緊說：「老禪師

，您就說自己年紀大了，身體虛弱有病

，不堪千里跋涉，這也好讓我們替你稟

報皇上呀！」 

原本這位大臣是要給道楷禪師一個台

階下的，但是禪師聽後，竟然立刻從座

位上站了起來，說：「沒有啊！我身體

很好，沒有病。」 

大臣聽了，失望地說：「你說有病，

就可以不必上朝了嘛！」不意，道楷禪

師正色地說：「我怎麼可以說假話來欺

騙皇上呢？我寧可以受皇上的處罰，也

不能欺騙皇上！」最後，這許多大臣們

只得無奈地將他押解回京城了。 

沒多久，皇帝就從大臣那裡聽說道楷

禪師寧可受罰，也不說假話之事，大為

讚歎欣賞，便將禪師釋放了。 

在利益當頭，甚至攸關身命安危之際

，道楷禪師寧可以自己吃虧，也不說假

話，這是君子風範，實在是我們做人的

典範。

成功的人，凡事想辦法； 
沒有用的人，凡事講理由。

文╱星雲大師

我的小小動物緣

貧僧有話要說 二十五說

這樣過了不到半

年，山下一位村民

來順，他的媽媽抱

了一隻小狗上山說

：「聽說大師的狗

沒有了，我這裡有

一隻狗，送給大師。」我跟這一位老太太語

言不通，講也講不清，她留下小狗，人就走

了。說也奇怪，這一隻小狗慢慢長大，樣子

、顏色、動作、習性、神態，全部跟第一代

的來發一模一樣，連慈莊法師從美國回來，

都以為牠就是來發，我就乾脆為牠起名字叫

「來發二世」。

同樣的，牠吃過飯就來，怎麼也不肯離開

我。不過，那時我常出國，一出國就幾個月

，每次我回去，牠就圍著我轉，牠跟我就像

有個感應，只要我動，牠就動，心意相通，

如同觸電一樣。牠也非常聽話，有時候我會

客，要牠出去，牠會低著頭，顯得很可憐、

很無奈的樣子，慢慢的出去，一下子之後，

牠會偷看一下，然後再悄悄進來。你說在這

種情況下，你能不愛護牠嗎？

    生命教育 素食動物園

有一回我在美國，弟子依空來電話說，來

發二世往生了，一百多個法師幫牠誦經，還

燒出好多舍利子。我趕緊說：「依空啊，這

事你不能發表哦，如果發表了，佛光山的狗

都有舍利，以後佛光山的人還得了嗎？」就

這樣，我才把這個事情掩蓋住。主要因為這

隻狗，牠有佛性，幾年之間，我們早晚課誦

、念佛、過堂，都跟隨我們一起，平日我上

香念佛，牠都是跟在蒲團旁邊，不曾離開，

這事全佛光山的人都知道。 

或許因為我跟動物之間的奇妙緣分，後來

佛光山有了鳥園、素食動物園，尤其是藍毘

尼園魚池旁的九官鳥、金剛鸚鵡，牠們都會

講話，如：「阿彌陀佛」、「您好」、「喝

茶」、「掰掰」，有時候把經過的遊客都嚇

了一跳，有幾隻還會唱我們早晚課的〈三皈

依〉，甚至是〈三寶頌〉。

後來，佛光山的素食動物園裡，有了馬、

羊、駱駝、駝鳥、孔雀、山雞……，以及

千百隻各種飛禽，讓來到這裡的大、小朋友

歡喜不已，學習了一門生命教育的課程。但

問題是，這些動物多了，會有氣味，別人就

不歡喜，加上台灣人常說動物有傳染病，不

免對歡喜動物的人，像永會、慧延，有所怨

怪。我雖也幾番保護他們，但大眾的意見難

違，所以只有跟慧延商量，把園中的動物，

像駱駝、駝鳥、鹿、猴子、各種鳥類，甚至

金剛鸚鵡也通通送了給人。

    與其放生 不如多護生

正感到解脫的時候，據聞從西伯利亞飛來

了三隻綠頭鴨，在佛陀紀念館的雙閣樓生態

池築了巢，幾天之間，就生了三顆蛋。我於

是叮嚀負責雙閣樓的覺紀法師，要他好好愛

護牠們，為牠們準備食物。現在，三頭小鴨

子已破殼而出，長得健康可愛，聽說池子旁

目前還有三十幾顆蛋呢。

我還告訴這些綠頭鴨，你們只要能跟高屏

溪的白鷺鷥和平相處，不去侵犯別人、汙染

水源，大家相安無事，你們就可以安全的在

這裡生存了。在我認為，世間上所有的動物

，就等於人我之間，你不犯我，我也不犯你

，各守自己的疆界，能和平共存最好。

 （待續）

金剛鸚鵡

新竹有個「望德園」，我三不五時就會去

辦事，也會將三年都沒使用的衣物送去結緣

……一日，看見洗手台上貼的一句話：「你

期待別人如何對待你，你自己要成為你希望

的別人。」

我很認真看了一下，好像繞口令的話，了

解之後發現文字繞了一圈，結果指的是「自

己」，那不就是在說因果關係嗎？

人像塊磁鐵，會吸引相

同磁場的人靠近，所以

才會有「物以類聚」

的話。

如果我遇見很機車

的人，一定是我曾

經也是很機車對人 

，如今讓我看見當

初不懂事的自己

，此刻的自己只

有懺悔反省，期

盼「不要再相遇

」。

心念轉，磁場

也跟著轉。

龍陶藝術工作坊 

https://www.facebook.

com/m87411/


