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星雲
 
法語

處事四智

從事教育的人，如能開啟禪的幽默、活潑
、灑脫、自然等特性，必能在肯定自我、
惜福結緣、慈悲感化、方便靈巧中教育下
一代。

每一個人一生中，倒不一定要憑恃有

多少財富或者多少能力，才算成功。最

重要的是，要看他人及歷史所給予他的

道德評價。古人說：「善養生者，當以

德性為主。」儒家也說：「七十從心所

欲不踰矩」，以此作為人生成熟階段的

道德境界。因此「德性之美」是每一個

人所需，以下有四點看法：

第一、要有豐富的學識：學才能有所

識。一個人沒有教育、學識，在這競爭

力強的社會做人、處世，都難以立足，

對人生境界的提升開展，也會受到限制

。但是有了學問，卻只是一知半解，這

也是不行，必須要有豐富的學識，對各

行各業都有所涉獵，略知一、二，才不

致孤陋寡聞。因此，豐富的學識，是我

們人生追求的德性之美。

第二、要有正當的工作：佛教八正道

中，「正命」指的是以正當的職業，謀

取生活所需。一個人必須要有正當的工

作，才能獲得安定生活的保障。正當的

工作沒有高低貴賤，舉凡公教人員、農

夫耕作、工廠營運，哪怕是清道夫，只

要務實，也是會受人尊敬與肯定的。

第三、要有風趣的生活：一個人不能

太呆板，要懂得製造一點風趣的生活。

例如家庭裡，夫妻、老少、兒女之間，

因為你的風趣，會增加歡樂氣氛；團體

同儕裡，因為你的風趣，人際關係會更

和諧。風趣，能讓生活和合無諍，溝通

時減少障礙；風趣，會讓妻子體貼丈夫

的辛勞，丈夫體貼妻子的辛苦，子女感

恩父母的開明教育，學生感謝師長的通

情達理，泯除彼此的計較分別，消除煩

惱的糾葛。因此風趣的生活，比物質的

生活更重要。

第四、要有誠實的修行：每一個人信

仰宗教最主要的目的，不是只想得到一

點知識義理，而是要修行實踐。憨山大

師說：「學道容易悟道難，不下工夫總

是閒；能信不行空費力，空談論說也徒

然。」你有信仰，卻不肯去實踐，就像

學游泳的人，不下水，永遠享受不到戲

水之樂。因此我們對於自己所選擇的信

仰，要誠實修行，不能虛妄。

有德之人，能益己利世，能如深谷幽

蘭，散發清香在人間，不亦美矣！因此

「德性之美」有四點：

第一、要有豐富的學識，   

第二、要有正當的工作，

第三、要有風趣的生活，    

第四、要有誠實的修行。

【記者羅智華大樹報導】「二○一七年佛

光山系統大學會議」日前在佛陀紀念館正式

登場，佛光山開山寮特助慈惠法師在開幕式

上熱烈歡迎各位校長「回家團聚」，致詞時

也談到佛光山與董事會將永遠是五校堅強的

辦學後盾，會全力配合推動校務發展。佛光

山系統大學總校長楊朝祥表示，舉辦會議目

無國界校園 打造佛光教育雲 
的是希望連結五校討論系統大學未來發展面

向與合作方向，接下來還計畫共同成立「佛

光教育雲」聯合系統，並建立線上教學機制

，讓五校學生可以直接線上修課，打造跨校

學習的「無國界校園」。

「歡迎大家回到佛光大家庭，這是我們一

年一度的家庭聚會！」慈惠法師表示，星雲

大師秉持正派辦學理念創立佛光山系統大學

，除希望透過教育體制將人間佛教的歡喜與

善美傳播到世界各角落、帶給每個人外，也

期許五校之間能像個大家庭般相互扶持，同

心協力幫助系統大學校務發展蒸蒸日上、辦

學品質日益卓越，推動佛教教育邁向國際化

。慈惠法師也代表大師感謝五校校長與同仁

對教育的無私奉獻，在大家攜手合作下，相

信系統大學不僅會是國際上最具特色的教育

團隊、未來更有機會成為全球私立大學體系

中的「模範生」。

除了慈惠法師的勉勵與期許，會議上也針

對系統大學未來發展面向進行討論。楊朝祥

表示，這是第二年舉辦這樣子的交流會議，

感謝佛光山董事會支持與資源挹注，讓系統

大學可以良好運作，培養年輕學子成為社會

棟梁，使青年擁有一個光明未來。為讓五校

間有更密切的交流，今年除了正式設立佛光

山系統大學聯合辦公室外，接下來還將成立

「佛光教育雲」聯合系統，透過網路科技打

造跨越區域限制的「無國界校園」，讓五校

之間可以更方便聯繫與推動跨校業務。

    遠距教學 提升學習成果

而為讓學習打破疆界，系統大學未來也計

畫建立一套「線上遠距教學系統」，替學生

打造無遠弗屆的教育環境，協助五校學生可

以直接線上選修課程、跨校學習。為此，西

來大學還特別邀請舊金山州立大學副教授李

順化，分享如何將網路科技應用到遠距教學

上，以及建立入口大學網站等經驗；而各校

校長期盼透過線上教學機制，讓五校發揮更

好的資源共享與互惠成效。

「相信藉由遠距教學的推動，可以大大提

升學習成果。」西來大學校長史蒂夫．摩根

表示，透過線上教學系統可以讓攻讀雙聯學

位的台灣學生在出國前先進行線上學習，幫

助課程順利接軌，使學習成效更顯著。

南華大學校長林聰明表示，接下來也將密

切討論如何規畫線上學習課程，初步構想是

先由各校提出一至三門的課程內容，未來再

循序漸進增加，藉此一步步提升線上學習的

效益。⬆「二○一七年佛光山系統大學會議」在佛陀紀念館登場，五校會議代表一起在大佛前面合影留念。� 圖／記者邱麗月 
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文與圖／李燕瓊

至愛
牠們，眼睜圓圓看著我。

我住的Staufen小鎮，地廣（比中和市略大

）人稀（只 有八千市民），所以，家家戶

戶都有著大庭園，甚至小牧場豢養牛羊，一

點都不足為奇。

這樣天寬地廣的暮秋郊野，隨手拍來，處

處風景；先生已經早先二天探好路徑，說要

帶我去看剛出生不久的羊寶寶，他知道我常

幻想著要養隻貓或羊啥的毛孩子。

說是小牧場還真不小，用細鋼絲圈起來怕

有一個足球場大，我一路ㄇㄟ─ㄇㄟ地召喚

著羊寶寶靠過來，我好拍個清楚。羊寶寶聞

聲，傻傻地回頭走向了我；羊媽媽急急忙趕

了過來，擋住羊寶寶、護衛著牠，瞪著我，

一付「人類，妳想做什麼？」

沒事啊！就只想親近你們啊！我溫柔地回

應著羊媽媽，先生一旁傻笑。

我們就這樣對看著好一陣子，羊媽媽帶著

寶寶走回園中央去了；然後，有另隻羊寶寶

想要過來玩兒，只見羊媽媽兇悍地用頭把牠

頂走，好用力喔！

霎時，腦海快速掃描過曾看過的各種動物

媽媽們護衛孩子的溫暖畫面。

啊！為母則強，牠只希望孩子平安長大，

不容許任何外力傷害到牠的孩子吧！

很好奇問先生：動物們是如何認出自己的

家人，尤其是孩子？

先生說：曾有文章討論過，最可確定的是

以氣味或叫聲識別出自己的親人。

果然，至愛，是不分人類或動物的。

歡迎回家
每年九月底十月初，是放牧在山上的牛、

羊「回娘家」的時候，牧場主人就會用野花

野草幫每一隻牛、羊編一頂花冠，戴在牠們

的頭上，甚至全村辦個小趴踢，一起歡迎牠

們再回到農場避雪寒、團圓過耶誕節。

五至九月是農場主人放牛吃草的時候，山

上寬廣，空氣、水源、野草品質好又豐富，

這五個月的時間，全程由牧牛人陪同「外宿

」山上；秋天來了，主人就會用這樣喜慶歡

樂的「接風」儀式接牠們回家。

好溫暖友愛的一家人啊！這是德國南部黑

森林區和巴伐利亞區特有的慶典喔！

朋友聊起旅遊新疆時，曾在北疆見識過很

壯觀的牛、羊、馬兒趕場。有錢人家是用大

卡車載了牛羊牲畜和所有家當，這種趕場最

舒服；稍窮一點的就騎著機車趕，再窮一點

的騎馬，最窮的牧民就只好徒步趕啦！

果然層級不同，但殊途同歸；大巴士在路

上遇上趕場過馬路的牛羊們，一定要禮讓，

因為牠們是大家的衣食父母，自然要好生對

待啊！

文／莊聰吉

心靈花園

步行是種修行

除了遠行需開車外，我的交通工具就是鐵

馬與11號公車——步行，原因無它，不製造

廢氣，既健身又環保。

我喜歡在公園散步或爬山健行，取其綠意

與謐靜。步行總要有個目標，於是我養成

習慣，散步時順便帶支長夾，垃圾多的地方

就是方向，走到哪撿到哪，屈指算來，已近

二十年。

步行途中，偶爾邂逅往生的貓、狗、蛇、

蛙等小動物，甚至印象中還有一隻烏龜。有

些已成乾屍，其餘大都蒼蠅亂舞，蛆蟲四處

爬動，屍臭味四溢，路人皆掩鼻繞道而過，

怨聲四起。

設想我是牠們，也不希望曝屍荒野，遺臭

多日，於是我會附近找個工具，選一處陰

涼的樹下，挖個墳將其樹葬，完成後雙手合

十，鞠躬念個阿彌陀佛，祝牠一路好走。結

束動物送行者的工作，心中對生死之事霎那

間變得明朗清晰，也砥礪自己有生之年，多

行星雲大師所倡「三好」與「四給」，才不

虛此生。

我喜歡漫步，那是種修行，陪伴我的除了

影子，還有內在的靈魂、寧靜中的思想、對

話之後的反省，心靈為之沉澱，身心自然舒

暢。

文╱星雲大師

佛陀本懷

第四章　佛教東傳
中國後的發展

悟道、書記、根器、殊勝、浮圖、涅槃、

琉璃、真心、真如、真諦、神明、素齋、般

若、勘破、參學、問訊、雲水、執著、寂靜

、常住、掛單、淨土、清淨、現身、眾生、

罣礙、習氣、莊嚴、割愛、善惡、喜捨、圍

繞、報應、悲觀、惡道、散亂、普門、普度

、智慧、朝山、朝暮、朝露、無住、無念、

無明、無畏、無相、無常、無量、無盡、無

緣、發心、結緣、菩提、菩薩、虛無、鈍根

、開光、開悟、雲遊、飯頭、傳法、圓寂、

圓通、微妙、微塵、愛河、愛語、感應、慈

航、慈悲、會館、業力、業報、業障、極樂

、煩惱、獅吼、當下、當家、禁語、經行、

義工、聖凡、解脫、資糧、遊行、遊戲、過

去、道場、頓悟、僧伽、僧侶、塵勞、塵緣

、實相、實際、對治、慚愧、演說、福田、

種子、稱念、精舍、精進、維那、緇素、語

錄、輕安、增長、彈指、慧命、摩頂、樂觀

、緣覺、蓮社、調伏、輪迴、遷單、餓鬼、

學人、導師、懈怠、燒香、積聚、醍醐、錫

杖、閻浮、隨分、隨喜、隨緣、頭陀、龍象

、應化、戲論、檀那、禪心、禪坐、禪味、

禪定、禪師、禪悅、禪堂、總持、聲聞、講

堂、叢林、歸命、禮佛、繞佛、翻案、曠劫

、羅漢、藥石、顛倒、懺悔、覺悟、警策、

闡提、饒舌、攝受、犧牲、纏縛、鐺鉿、魔

障、歡喜、變易、靈感、靈驗、觀音、觀想

、觀照、觀察、讚歎、繫縛、緣分、機緣、

現象、有情、障礙、玄關、宗旨、現在、如

是、單位、迷信、相對、上乘、有緣、化身

、浩劫、宿命、相應、面壁、灌頂、棒喝、

袈裟、勝利、尊重、利益、一句、一生、一

向、一劫、一言、一味、一念、一門、一流

、一面、一音、一家、一時、一期、一路、

人天、人生、人身、人師、人間、入定、入

門、入室、入流、入滅、入道、八難、力士

、八苦、十方、三千、三世、三生、三劫、

三災、三思、三昧、三毒、三界、三乘、三

時、三從、三塗、三學、三禮、三藏、正命

、戒香、惜緣、止觀、共生、安住、安忍、

行禪、見道、和南、法忍、法味、法舍、法

炬、法樂、法緣、問道、梵唄、清貧、無愧

、無憂、等持、敬信、學愚、轉身、證悟…

…

這些原本都是佛教的名相、名詞，如今不

但廣泛地運用在日常生活中，在文學作品裡

更是經常出現，成為通俗語詞。

此外，我們許多生活上的諺語，也可舉例

如下：

．無風不起浪             ．慧眼識英雄 

．金剛不壞身             ．一報還一報  

．人成即佛成　         ．女大十八變

．空費草鞋錢　         ．路遙知馬力　　

� （待續）⬆朝山是佛教名詞。


