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文／星雲大師

星雲
 
法語

佛光山寺、陝西法門寺 締結兄弟寺

 【人間社記者慧炬陝西報導】「法門寺

佛指舍利盛世重光三十周年紀念活動暨友好

兄弟寺院簽約儀式」日前在陝西寶雞市扶風

縣法門寺舉行，來自海內外的高僧大德、社

會賢達與媒體二千餘人參與盛會；同時締結

的兄弟寺還有香港 寶蓮禪寺。

法門寺佛指舍利二○○二年曾經赴台供奉

瞻禮，締造八百萬人次禮拜的風潮，並且兩

度在佛光山寺供奉瞻禮，讓法門寺與佛光山

寺的互動，更加綿密，活動成功圓滿，傳為

兩岸佛教交流的典範與佳話。

法門寺歷史悠久，寺塔建築莊嚴，尤其供

奉之佛指舍利，更為稀世珍寶；唐代兩百多

年間，先後有八皇六迎二送供養佛指舍利；

西元八七三年，唐懿宗下令封鎖地宮後，「

佛指舍利」消失於人間；一九八七年重現人

間，舉世震驚。

法門寺佛指舍利盛世重光三十周年紀念大

會上，中國佛教協會會長、法門寺方丈學誠

大和尚以「佛手牽四海．雷音震五洲」為題

，介紹佛指舍利盛世重光大事因緣，以及佛

指舍利曾赴泰國、台灣、香港、韓國供奉瞻

禮，震撼人心。

會中，學誠大和尚、佛光山寺住持心保大

和尚，代表陝西法門寺、台灣佛光山寺，雙

方締盟。

學誠大和尚表示，星雲大師率團迎請法門

寺佛指舍利赴台灣瞻禮供奉，歷時三十七天

，台灣全島轟動，萬人空港，日夜瞻禮，促

成了中華民族血脈深情的空前融合與凝聚。

在中華民族的歷史上，佛教及法門寺曾做出

了突出貢獻；今後將繼續挖掘佛教教義的深

刻內涵、深入闡發法門寺文化及歷史的現代

意義，回應大陸國家主席習近平倡議，深挖

文物背後的文化和精神內涵，「讓文物活起

來」，推動中華文化走向世界。

心保和尚表示，兩岸法乳交融，一脈相傳

；法門寺素與佛光山寺、以及佛光山開山星

雲大師有著深厚的淵源；今年九月，學誠大

和尚亦曾前往佛光山參訪，接受南華大學頒

贈榮譽博士學位，並以「青年的精神．菩薩

的使命」為題，大轉法輪，遍灑甘露楊枝，

此舉已在台灣信眾心田中播下菩提種子。今

年適逢佛指舍利重光人間三十周年，佛光山

寺、法門寺藉著佛指舍利的因緣，締結為友

好寺院，並受到海內外諸山長老的見證與祝

福，一時千載、千載一時，對於海峽兩岸佛

教交流交往，起到積極正向的作用，並為世

界和平帶來曙光。

心保和尚指出，星雲大師期許兩寺締盟之

後，在教理教義、慶典活動、學術文化、藝

文展出、刊物出版、僧信交往、人才培養、

僧伽與信眾教育、建全寺院體制等弘法事業

上擴大交流，加強發揚融入佛教的中華傳統

固有文化，為兩岸佛教增添光彩，為人類福

祉寫下新的里程碑。

⬆「法門寺佛指舍利盛世重光三十周年紀念

活動暨友好兄弟寺院簽約儀式」，二千人與

會。� 圖／人間社記者慧靖

⬇當初佛指舍利重現時，趙樸老曾讚頌：「

影骨非一亦非異，了如一月映三江。」因此

，星雲大師特以「千江有水千江月，萬里無

雲萬里天」一筆字對聯贈予法門寺。

� 圖／人間社記者慧靖

小品人間

發光體
文／黃漢龍

為人父母

孩子需要好典範
文／滿佳

跨年或演唱會的夜晚，人群聚集的場合，

總是有點點火光隨著音樂旋律搖晃，帶著神

祕、浪漫且溫馨的氣氛，令人陶醉。早年，

人們使用的蠟燭，經常發生意外；於是由手

電筒，改為發光棒，近年配合手機面板的手

電筒功能，製造出相當壯麗的場面，若當晚

天空清明，有著點點明亮的星星，更是充滿

詭譎的氛圍。

科學讓「光」產生無可測度的進展，簡單

的螢光棒，只是讓「過氧化氫（雙氧水）」

溶在「苯基草酸酯」，即可產生高能量而放

光，溫柔而有趣；當人們了解當原子受外部

能源激發，不斷分裂，不斷撞擊，產生其所

釋放「光子」的能量後，「光」就出現了；

也進一步發現將電

流順向通到氮化物

半導體的「量子阱

」結構活性發光層

，發明了發光二極

體（簡稱LED），

讓「光」變得更加

絢爛而活潑，也將彩色世界給了多層次的「

量化」美感。

科學家更從舊石器時代會發光的岩洞壁畫

找到靈感，原來，顏料之所以有顏色，乃因

為分子會吸收可見光；換另一個角度思考，

顏料當然也可用來發出可見光；於是研發出

不同顏色的螢光或磷光化合物，方便製作光

電元件，讓電流通過時色彩像活起來般明明

滅滅。如今，以整片發光的液晶面板出現了

，電視變扁了，筆記電腦成為可能，平板電

腦因應而生，可任意垂直、水平的手機螢幕

產生了無限的遐想，人類為之瘋狂。

我倒思念起幼時鄉間，夏夜裡閃閃發光，

到處飛舞的螢火蟲；喔！原來牠們身上所發

出的光，也是發光細胞內有一種含磷的螢光

素，在螢光素的催化下氧化，釋出的光啊！

螢火蟲和發光二極體、液晶面板同樣是屬

「冷光」，卻沒有小小蠟燭羸細的燭芯閃爍

著微弱光，所發出的熱度來得溫暖；而當太

陽撥開黑暗，西邊漸漸泛白，陽光給了更強

更亮的光和熱；此刻，我腦中閃出蘇東坡溫

熱的眼神，他以一身的顛沛流離，唱著：「

亂石崩雲，驚濤裂岸，捲起千堆雪」；「明

月幾時有，把酒問青天」而「劃然長嘯，草

木震動，山鳴谷應，風起水湧。」我深深嚮

往經典的生命能量，如燈塔在潮水湧動的島

嶼，靜靜地發著光……

「世上只有媽媽好，有媽的孩子像個寶。

」這是大家耳熟能詳的歌詞，但萬一媽媽無

法以身作則，孩子就無法像個寶了。

阿展，一百八十二公分，是班上永遠的排

頭，從不遲到早退，只要他站定位，隊伍就

整齊了。個性沉穩忠厚寡言，不論同學如何

吵鬧從不跟著起鬨，有時班上出事問他，皆

會秉持正義感據實以告，擁有相當難得的人

格特質。

有次例行的個別談話，他苦惱地告訴我，

在市場賣小吃的媽媽，每次和爸爸交談幾乎

無髒不成話。他非常厭惡這樣的家庭氛圍，

因此只要爸媽同時在家，他必定藉故帶弟妹

出門，絕不讓他們染上這樣的惡習。

我嘉許他是個盡責兄長，也建議不妨適時

點醒媽媽：在成長的過程中，孩子需要一個

學習的好榜樣。他點點頭說，將來一定要找

個像老師一樣談吐斯文的女友，再窮也要維

持做人的水準。如果他媽媽知道，兒子年紀

輕輕，便能有長於汙泥卻淨如白蓮的定力，

會慚愧嗎？

單親家庭長大的阿維，很遺憾有媽卻當不

成寶。

阿維的媽媽是個清潔隊員，介入已婚叔叔

的家庭，成為破壞他人婚姻的小三。偏巧叔

叔的兒子是阿維弟弟的同班同學，兄弟倆深

感難堪，早已和媽媽形同陌路。也導致阿維

根本無心課業，整天只盤算著如何找到待遇

更高的打工機會，好賺錢帶弟弟搬出去，離

媽媽愈遠愈好。

做為老師，自然應當勸導學生向上向善，

可碰上阿維與阿展這種個案時，我們能輔導

學生，但能一併輔導家長嗎？我只能時時關

心孩子出勤正常、學習跟上進度，再靜觀其

變。期望爸媽在滿足自己的私欲時，也應顧

及兒女的感受。

媒體總是抨擊現在社會人心澆薄，公民素

養日漸淪喪，其實，只要維繫家庭核心的爸

媽，都能謹言慎行、用心構築溫暖的家，一

旦蔚為風氣，祥和社會必指日可待。與其批

評，不如正面號召爸媽們起而行，給孩子一

個學習的好典範更實際有效吧！

難得知己

 紅包有價 友情無價
文／吳一忠

《大學》說：「富潤屋，德潤身，心

廣體胖，故君子必誠其意。」一個富有

的人，可以用金錢財富來將房子打點得

富麗堂皇；一個有智慧的人，則是以敦

品勵德，來涵養儀態容貌的莊嚴。一個

人的內心修養，顯現在外就成為氣質風

度，所以說：「誠於中，形於外。」有

涵養者的形象是什麼樣子？有四點：

第一、聰明者不迷：一個聰明人不會

被迷惑。這個世間上能迷惑我們的東西

很多，顯赫的聲名地位可以迷惑我們，

充裕的財富金錢會迷惑我們，浪漫的愛

情會迷惑我們，甚至他人的甜言蜜語、

恭維尊敬都可以迷惑我們。如果是一個

聰明的人，就能看透這些事物背後的虛

妄不恆長，而不被迷惑。

第二、正見者不邪：所謂「正見」，

就是正確的知識見解，即使眾說紛紜，

他都能堅守原則，不為所惑。比方現代

社會上的宗教現象，雖說正信的宗教不

少，但是假藉宗教之名，行斂財詐騙之

實者也頗多。如果沒有判別正邪的能力

，追求錯誤的信仰，花錢了事還算幸運

，如果因而身敗名裂，家破人散，那就

非常不值得。因此，真正有涵養的人具

正見，知道如何正確選擇自己的信仰，

不會錯信與邪信。

第三、有容者不妒：一個有涵養的人

，能夠包容異己，對於不同意我的人，

不同的思想、種族、國家、語言行為，

都有包容的雅量。對於他人的成就、榮

譽、聲名也不會嫉妒。有涵養者深知佛

經「守志奉道，其福甚大；睹人施道，

助之歡喜，亦得福報」之理，樂於隨喜

他人的成就，不妒不忌。

第四、心靜者不煩：有涵養的人在一

天當中，會保留一個寧靜的時刻給自己

，作反省、靜慮思維，摒棄心緒的繁瑣

雜蕪，讓心靈獲得清明，才有足夠的智

慧，正確明智的處理事情。正是所謂「

知止而後有定，定而後能靜，靜而後能

安，安而後能慮，慮而後能得。」

有涵養的人，其展現在外的風度姿儀

，甚為豐富深厚，在此略舉四點：

第一、聰明者不迷，

第二、正見者不邪，

第三、有容者不妒，

第四、心靜者不煩。

涵養風姿

人的煩惱與菩提是相互關係的，
「怨恨」是這一顆心，
「歡喜」也是這一顆心，
甚至情緒起伏、為善為惡，
都是這一顆心在妄想分別。

余Sir是昔日軍中袍澤，從軍校一路到部隊

，認識超過四十年了。他官拜中校，我的位

階是士官長，除了長官部屬關係，也是街坊

鄰居，加上個性相投，閒暇時常一同小酌聊

天，可說是「麻吉」的摯交。

告別軍旅生涯後，我留在南部謀職，他返

回北部就業，彼此都很忙碌，見面機會銳減

，頂多偶爾電話連繫，友情昇華為「君子之

交」。

十多年後，余Sir長子結婚，希望我撥冗參

加。參加喜宴是件好事，但紅包價碼卻也是

個學問，我正為此費神，余Sir卻言明不收禮

金；我當這只是客套話，娶媳婦是樁美事，

當然要送禮致賀。

婚宴當天，走進大廳不見有人收禮，頗感

納悶。於是美食上桌後，便依照鄉下習俗，

私下塞紅包給余Sir，沒想到他認真地說：「

你們都是我的摯交好友，專程北上祝賀，我

高興都來不及了，怎麼還能收禮呢？」

婚禮莊嚴隆重，氣氛柔和溫馨，余Sir致詞

時提到，多年奮鬥事業有成，想藉機表達謝

意，也不願賓客為難，因此堅持不收禮金。

宴席中場，他也特地過來寒暄開懷暢飲話當

年，一場老友聚會，可說是賓主盡歡。

多年後余Sir女兒出閣，婚宴依舊維持往例

，「人來就好，紅包免了。」兩場不收禮金

的婚宴，在現今社會殊為罕見。

歲末年終，正是結婚的旺季，相信很多人

正為了紅包大傷腦筋，給多了荷包失血，給

少了說你不懂人情世故。其實，若是真正的

知己，又何須衡量禮金多寡，畢竟「紅包有

價，友情無價」，不是嗎？

總說這上面的語彙，我們細想，如果沒有

它們，我們講話能表達那樣美好的內容嗎？

假如沒有它們，我們的文史書籍裡，思想能

表達得那樣稱心滿意嗎？所以，現在講復興

中華文化的時候，對於佛教的語言文字，給

予人間社會、各階層的人士的幫助，可以說

是不可限量的。中國人管你士農工商、管你

哪一種職業，人間佛教都幫助你講話，幫助

你表達情意，幫助你表達思想，這樣的佛教

，對你還沒有功勞嗎？人間怎麼能沒有佛教

呢？今日人間佛教的流傳，光是名詞，如梁

啟超所說，就增加了三萬四千個詞彙，假如

沒有這許多語句，大家講話能方便嗎？

這些都說明了人間佛教確實已經走入社會

、融入生活，甚至可以說，這是人間佛教長

期以來，堅持以文化弘揚佛教，重視以文字

傳播佛教的一大成就。

俗語說：「世間好語佛說盡。」在這個注

重交流的時代，如果我們能夠多多運用佛教

美好的詞彙來與人溝通，所謂「面上無瞋是

供養，口裡無瞋出妙香」，每日口出妙香，

猶如春風拂面，這就是人間佛教最美的語言

文字了。

    七、中國佛教衰微的原因

佛教在中國經過二千多年的發展，從東漢

明帝傳入、魏晉南北朝時代的各家爭鳴，到

隋唐的人間佛教思想百花齊放。在歷代祖師

的辛勤播種耕耘，在家弟子熱心護法下，使

得佛教關懷現實人生的教義普遍宣傳，將佛

陀重視民間疾苦的善行發揚光大。但法久則

生弊，在歷史的長河裡，難免有一些賢愚不

等、龍蛇混雜的現象。綜觀中國佛教興衰不

定原因，今列舉如下：

（一）本土宗教排擠，專制帝王毀佛
佛教初傳中國便和本土的宗教、文化產生

了激烈的衝突，或者來自儒家的非難，或者

來自道教的排擠，最終釀成中國佛教史上嚴

重的教難，從古代到近代，始終不斷。歷史

上有名的「三武一宗」教難，指的是北魏太

武帝、北周武帝、唐武宗、後周世宗的毀佛

行動。其實，何止於此，還有太平天國、廟產

興學、文化大革命等，都是佛教的劫難；但

因佛教有純正的信仰，以及佛法緣起真理的

普及性、平等性、永恆性的特質，超越宗教

、地域性，所以佛教雖經過這許多劫難，在

當今的社會，人間佛教仍然為有緣人接受。

先從「三武一宗」教難說起。北魏太武帝

聽信道教徒宰相崔浩及道士寇謙之煽惑，做

了道教徒皇帝，下詔誅殺長安沙門，連太子

的老師玄高法師，也被賜死；焚燒破壞佛像

，燒毀掠奪寺廟道場，命令僧尼還俗。太武

帝毀滅性的打擊，使得北朝佛教遭受重創。

好在只有兩年，之後王朝滅亡，佛教又再復

興。

第二次毀佛是一百多年後的北周武帝，他

受到道士張賓和衛元嵩的蠱惑，下令廢佛，

將四萬餘間的寺院充當王公宅第，被迫還俗

的僧尼有百萬人之多；當時靜藹法師力勸武

帝滅佛不當，後不被接受而殉難。第二年，

北周武帝突然罹患急症而亡，人們都感到因

果報應迅速不已。

二百六十年後，唐武宗會昌五年，佛教遭

遇第三次教難而幾乎滅絕。武宗篤信道教，

受道士趙歸真煽動，極力排佛，下詔廢寺

四千六百餘所，並將寺產全部沒收，充當國

用；強迫二十六萬名僧尼還俗，鐵鑄佛像改

造為農具，銅製佛像及佛具、法寶，改鑄為

通錢。後來，因果不爽，翌年武宗因服用道

士金丹，中毒身亡，在位僅六年，皇朝就滅

亡了。

第四次教難，是由後周世宗發起，他即位

之後，就貫徹以儒家為主的統治政策，下詔

毀佛，廢寺三萬餘所，禁止民間鑄造銅器銅

像，一切鐘磬法寶都被鑄成通錢。

這些教難或是道教向皇帝進讒言，或因皇

帝排外的觀念，或者嫉妒佛教的發展超過皇

家的影響力，因此下詔毀佛。� （待續）

文╱星雲大師

佛陀本懷

第四章　佛教東傳
中國後的發展

⬆隋唐的人間佛教思想百花齊放。在歷代祖

師辛勤播種耕耘、在家弟子熱心護法下，將

佛陀重視民間疾苦的善行發揚光大。


