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尋求根本
文／星雲大師

星雲
 
法語

文／杜瑋洳

教養面面觀

不當孩子的出氣筒

釋迦牟尼佛傳

文／星雲大師

一個團體要成功，不外一個原則，
就是上下一條心，主管愛護屬下，
組員擁護主管。

人間佛教 納入澳洲教育體系

【人間社記者陳德啟高雄報導】南天大學

二○一八年成立人間佛教研究所，同年獲澳

洲教育部核准開立人間佛教研究生課程，「

人間佛教」正式納入澳洲教育體系，首開人

間佛教研究正式跨入高等學府先河。今年九

月將正式開課，吸引喜愛學術研究的民眾、

學子爭取入學，其中更有五位博士加入。該

校人間佛教研究所和人間佛教中心攜手並進

，開創佛教歷史新頁。

佛光山澳紐總住持滿可法師表示，佛光山

五所系統大學中，南天大學是第一所佛教大

學，也是第一所擁有人間佛教研究所的大學

。佛光山開山星雲大師於二○○一年在澳洲

創辦南天大學，繼而有了人間佛教系所的成

立，有其特殊意義及價值。由於當地是多元

性、民族性開放的國家，尊重與包容各個宗

教，如天主教、基督教，已有設立大學的前

例，而南天大學以國家人民的福利安樂為考

量，當提出申請人間佛教研究所設立時，很

快得到政府的批准。

    線上教學  超越文化地域

滿可法師進一步說明，人間佛教在東方社

會，想要獲得星雲大師的思想、智慧並不困

難，但在西方社會卻不容易，因此南天大學

於二○一五年成立人間佛教中心，並與佛光

山人間佛教研究院聯手，由南天大學人間佛

教所所長覺瑋法師帶領學者、學生，翻譯有

關星雲大師的論文集，目前已出版英文版《

人間佛教論文選要》、《星雲大師的人間佛

教》，希望將大師的著作典籍及其論文研究

，提供西方學者參考，令他們能更深入了解

人間佛教。

「教育如何因應第四次工業革命的來臨？

」星雲大師教育基金會執行長覺舫法師表示

，為因應時代的改變，人間佛教研究所開設

的課程涵蓋人間佛教概論、漢、藏、南傳佛

教，以及佈教學、人際關係、佛教倫理學等

多元化課程，期許超越文化、地域的框架，

並通過網路設計課程，將人間佛教的思想理

念，透過網路、線上教學，讓全球人士共同

學習、共同研究。

   
 成立智囊團  帶入社會主流

覺舫法師提及，南天大學特別成立人間佛

教智囊團，包括佛學泰斗暨南天大學董事蘭

卡斯特（Lewis Lancaster）教授在內的佛學

專家學者、天主教學者、澳洲佛教會會長

、南天大學學生、佛光人通力合作，探討

如何在南天大學落實人間佛教教育，並以

此為平台，藉由學術研討會、佛學翻譯等

各項活動，將人間佛教帶入社會主流。

「澳洲的學者、宗教家放下個人的宗教

信仰，一起為教育而努力，令人動容。」

滿可法師感動分享，大師為了解決眾生煩

惱，認為教育最為根本，慈悲歡喜地推動

人間佛教本土化，學者專家受到大師的感

召，人人均放下自我宗教想法，以教育為

核心思想，讓參與其中的他感受到融和與

和諧的氛圍。

⬆人間佛教中心與佛光山人間佛教研究院

聯手，由副院長妙光法師帶領學者、學生

翻譯有關星雲大師的論文集，目前已出版

英文版《人間佛教論文選要》、《星雲大

師的人間佛教》。 圖╱人間社記者林靖敏

⬆➡南天大學獲澳洲教育部核准開立人間

佛教研究生課程，「人間佛教」納入澳洲

教育體系，首開人間佛教研究正式跨入高

等學府先河。上圖為澳洲南天大學校景。 

 圖╱南天大學提供

古人行誼

范仲淹大義謙讓
文／曾昭安

元氣補給站

拈花惹草心情好
文與圖／日日春

北宋傑出的思想家、政治家、文學家范仲

淹，出身貧寒，年少時常去長白山上的寺廟

寄宿讀書。那時候生活極為艱苦，他每天只

煮一小鍋粥，涼了以後，分為四塊，早晚各

取兩塊，拌幾根醃菜。

有位書院的老闆，想請一位讀書人抄寫一

些資料，給予一定的報酬。寺廟的方丈和這

位老闆熟悉，便向他推薦范仲淹；這對范仲

淹來說，可謂雪中送炭。

范仲淹去書院的路上，遇到一位落魄的秀

才，這位秀才也聽說書院老闆需要人，便毛

遂自薦而來。范仲淹從秀才的言談中，了解

到他家裡更苦，更需要這筆錢，於是，便決

定放棄這個賺錢的機會，折返回家。

范仲淹的大義謙讓讓人感動，書院的老闆

便時常接濟他，讓他能有更好的條件讀書。

後來，范仲淹

考取了進士，

成為一代的名

臣。

范仲淹這種

先人後己的大

義謙讓，溫暖

了別人，也照

亮了自己的未

來。范仲淹

爸爸說，我是在樹上長大的孩子，每當哭

鬧不休時，只要將我放在高高的樹幹上，雷

般的哭聲瞬間就轉為低低的抽噎；鬧脾氣不

吃飯，只要帶我去爬樹，就會自動將碗裡的

飯吃得一乾二淨。

有天，爸爸真的替我搭了一座簡易樹屋。

我在那裡寫功課、做白日夢、看天上白雲、

聽蟲鳴鳥叫、跟鄰居小孩玩紙娃娃扮家家酒

，快樂得像隻藏了堅果的小松鼠。

如今，水泥叢林已經無樹可爬，我只好降

低標準，種些花花草草也足堪療癒。大水缸

裡，粉色荷花挺立出水面，在風中款款擺動

腰枝，綠色荷葉下，小魚兒游來游去爭食飼

料，一幅魚戲荷葉間的畫面，生動有趣。

鹿角蕨從牆面緩緩垂下長長的綠色帶角絲

帶，彷彿晨起的彩帶舞；火龍果樹開出白色

的碩大花朵，細長的豔黃色花萼似在招手，

招呼早起的蜜蜂、蝴蝶快來享受花蜜大餐；

花盆裡的草莓結出幾顆豔紅透亮的果實藏在

綠葉間，可愛得叫人不忍心吃下。

小花、小樹、小苗，迎著朝陽盡情伸展，

姿態各異，那旺盛的生命力，好似我有一雙

綠手指，可以點葉成花。

基金賠錢又怎樣？別人升官我抬轎又如何

？婆婆不喜歡我很正常啊！不如意的事總是

走了又來、來了又走，不斷推陳出新，打擊

我那顆小小的心臟；但只要花常在、草自長

、樹正綠，偶結幾顆果子來嘗鮮，日子，似

乎也就不那麼難過了。

花開花謝本是日常，自當輕鬆以待；冷暖

人情恰似紙薄，又何須常掛心頭。

我在那裡寫功課、做白日夢、看天上白雲、

聽蟲鳴鳥叫、跟鄰居小孩玩紙娃娃扮家家酒

我們常見到有一些信徒到寺院、神廟

、教堂去求長壽、富貴、聲名、名譽、

平安等等。其實，也不一定向佛祖、神

明、上帝求就能得，應該求自己。如何

求得福壽聲譽，有四點意見：

第一、欲求富貴者，在於立志：要想

榮華富貴，其實，上天不能給我們，神

明也無法給我們，而是在於自己立志奮

發向上。古德云：「三十三天天外天，

九霄雲外有神仙，神仙本是凡人做，只

怕凡人心不堅。」所謂心願有多大，努

力有多少，成就就會有多大。就怕吾人

凡夫立志不堅定，不肯努力培養因緣，

那就難登富貴之門了。

第二、欲求福壽者，在於存心：古人

說：「積善之家慶有餘」，佛教也說：

「不殺生而得長壽」。宋太祖的大將軍

曹斌，攻打四川時，遇到一位聖者告訴

他：「將軍中年發達，晚年不好，要做

善事改變命運。」曹斌拿下四川後，廣

施恩德，造福百姓，又遇到聖者，他說

：「大將軍面容改變，必可位居宰相，

晚景榮顯。」後來曹斌果真官居高位。

長壽福報在那裡？存乎一心。一念心之

慈，一念心之仁，可以得到無邊的福壽。

第三、欲求和樂者，在於正行：許多

人希望求得家庭人事和諧，求得自己生

活安樂，這也不是什麼人可以給你和諧

、給你安樂，凡事要靠自己正行。你的

行為正當，你的語言正當，你的思想見

解都正當，當然就會得到和平安樂。

海基會前董事長辜振甫先生，他的至

理名言：「謙沖致和，開誠立信。」一

生舉措，無不以誠信、寬厚待人，全家

上下一片祥和，就是最佳的典範。

第四、欲求聲譽者，在於養廉：我們

可以看到，歷史上的包拯、海瑞、陶澍

等，由於為官清廉，留下好名聲，他們

的事蹟，不斷地被後人所稱頌，至今仍

被稱譽為「清官」。為此，只要身行廉

潔正直，不收受賄賂，不走小門道，光

明磊落，不貪不求，自然受人尊重，得

到聲譽與讚美。

有云：「如是因，如是果。」一個人

的命運好不好，有沒有福壽聲譽，不必

祈求他人的給予，而是掌握在自己的心

念與造作。要求得福壽聲譽的根本，以

上這四點很重要。

第一、欲求富貴者，在於立志；

第二、欲求福壽者，在於存心；

第三、欲求和樂者，在於正行；

第四、欲求聲譽者，在於養廉。

善生長者歸佛化

善生！見非即來勸止的益友，有四事可貴

：第一、見你為惡，則能遮止；第二、為人

正直，可作模範；第三、慈心憫念，常思助

人；第四、示人善路，指導迷津。

善生！有同情慈憫心的益友，有四事可貴

：第一、見你獲得利益則代為歡喜；第二、

見你錯犯惡行則代為憂急；第三、稱人名譽

道德，不言人非；第四、見人說惡便能制止。

善生！樂於幫助他人的益友，有四事可貴

：第一、護你不令放逸；第二、護你不令失

財；第三、護你不令恐怖；第四、對談常作

忠言。

善生！苦樂皆不相棄的益友，有四事可貴

：第一、永不揭發朋友秘密；第二、災危之

時永不捨離；第三、為朋友願犧牲生命財寶

；第四、常相教誡，濟其恐怖之事。

善生！你要用聰明的慧眼，去認識這四種

益友，和他們相交，人格自會提高。要知賢

能的人，他有純潔清淨的心，有正當的行為

，像燈火的光輝，可以驅除黑暗。蜜蜂很勤

勉的採蜜而富足，螞蟻不懈怠的工作而積蓄

，我望你散去這十分之二的財寶而來交諸善

友，以十分之二維持生活，以十分之二經營

商業，以十分之二供養三寶，以十分之二積

餘以備意外之災。」

佛陀慈悲的法語，像迷途上的指南，聽在

善生耳中，他好像窮人遇寶，好像黑暗中見

到光明。他五體投地的向佛陀頂禮，並對佛

陀說道：「佛陀！您真是偉大崇高的佛陀，

您的教導，沒有一句不有益於我們的人生，

您才是我們人間真正的導師。佛陀！我慚愧

懺悔，怎麼到今天才拜見佛陀，我現在願意

把過去的一切迷妄捨去，請佛陀指導我，在

佛陀的賢聖法中應如何來敬禮六方？」

佛陀知道善生誠實的心，當即說道：「善

生！在我的聖賢法中，亦當禮敬六方。是哪

六方呢？一、父母為東方；二、師長為南方

；三、夫妻為西方；四、親朋為北方；五、

僮僕為下方；六、沙門為上方。

善生！若是為人子者，當以五事侍奉東方

的父母：第一、供養父母，不令缺乏；第二

、凡有所為，必先稟白；第三、父母所為，

恭順不逆；第四、父母正令，不敢違背；第

五、父母正業，不為中斷，立宗祠守遺產，

父母死後要布施。

做東方父母的亦應以五事對待子女：第一

、教育子女，不讓為惡；第二、指其善處，

使有高尚品格；第三、慈愛入骨，教其廣博

學問；第四、善為婚嫁，務使滿意；第五、

隨時供給所需，協助事業成就。父母子女若

能如此，則彼方安穩，沒有憂畏煩惱之苦。

善生！弟子敬奉南方的師長，亦有五事：

第一、師來時起立歡迎，善為承順其意；第

二、禮讚供養，恭敬受教；第三、尊重仰戴

，不違其意；第四、師有教敕，敬順無違；

第五、從師明理，善持不忘。

做南方師長的亦應以五事愛護弟子：第一

、順法調御，以愛教導；第二、誨其未聞，

增廣知識；第三、隨其所問，令善解義；第

四、示其善友，樂於交遊；第五、盡己所知

，誨授不吝。師長弟子若均能如此，則彼方

安穩，無諸憂畏煩惱之苦。 （待續）

蜜蜂很勤勉的採蜜而富足。

假日到公園活動筋骨，順便坐著享受清風

，紓解生活的壓力。

突然聽見一個稚嫩的聲音，生氣地說：「

阿公不乖，打打。」更離奇的是，旁邊的奶

奶也附和說：「好，別生氣，打阿公！」聽

了奶奶的鼓動，小男孩果然握拳朝阿公身上

打，爺爺也沒生氣，反而笑得開心。

我看男孩很可愛，逗他玩了一下，也跟奶

奶閒聊起。我好奇小男孩生氣的原因，奶奶

輕描淡寫地說：「因為他的零食掉了，鬧脾

氣，就會打阿公出氣。」

我看那奶奶一副理所當然的樣子，心中暗

暗憂心，如此教育孩子將過錯推給他人，那

是否意味著，往後每當孩子遇見挫折，其他

人就活該被打？也擔心20年後，阿公是否還

承受得住孩子的拳頭。

孩子還小時，大人往往基於疼惜之情，當

他們做錯事時，不只未加以糾正，甚至還教

他們將情緒與錯誤推給他人；殊不知，如此

將造就出推委、不懂尊重他人的下一代。想

到這樣的教育方式，真讓人憂心。

期盼所有的爸媽、爺奶們，都能給予孩子

明確的教導，讓他們明辨是非，我們也才能

有一個健全、和諧的社會。


