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釋迦牟尼佛傳

文／星雲大師

領導人要德能兼備，屬下才會服氣；
被領導者也要有才學，才能得到領導
者的欣賞提拔。

心保和尚 
在聯合國闡述人間佛教

【人間社記者妙熙巴黎報導】全球佛教代

表世界和平交流暨佛光會第七屆第一次理事

會議日前隆重展開，此次會議地點位於法國

巴黎的聯合國教科文會議廳，由國際佛光會

世界總會總會長心保和尚闡述創會會長星雲

大師「人間佛教佛陀本懷」的理念思想，意

義深遠。

   
能饒益眾生    就是人間佛教 

心保和尚表示，國際佛光會是聯合國的

NGO會員，應該關心聯合國關注的議題，

如全球貧窮、教育、疾病、氣候暖化等，身

為佛教徒要關心世界，這就是人間佛教。人

間佛教的範圍很廣，可以超越個人、社會、

國家，甚至饒益有情。但也不遙遠，因為就

在每一個人的起心動念中。

因此，星雲大師對人間佛教下了這樣的定

義：「佛說的、人要的、淨化的、善美的，

凡是契理契機的佛法，只要是對人類的利益

，福祉有所增進，只要是能饒益眾生，對社

會國家有所貢獻，都是人間佛教。」

星雲大師說：「人間佛教就是佛教。」那

麼為何要加上「人間」？

心保和尚分析，二千五百多年前，佛在世

時稱為原始佛教，佛滅後百年為根本佛教，

之後分裂二十多個部派，稱為部派佛教，隨

著佛教傳播世界各地，有所謂的南北傳佛教

等。這些發展和佛陀的本懷又是否相同？

佛法在流傳的過程中，變化很大。例如，

「空歡喜」一詞，很多人認為誤以為有所得

而歡喜，事實上是白歡喜了。然而，佛經上

的意思卻是因為了解空性，而獲得歡喜。兩

者意涵，相差十萬八千里。

有鑑於此，星雲大師要將佛教回歸到原意

，表明人間佛教就是佛教。佛教並不是高深

的學問，亦非山林佛教，當初佛陀開示佛法

，上至國王，下至百姓，各階層受益，普及

人間，就是人間佛教。

「諸佛世尊皆出人間，非由天而得也。」

《增一阿含經．等見品》寫到，成佛要從人

間。因此，心保和尚進一步指出，菩薩道是

通向成佛必經之路。在大眾中，學習每個人

的優點，圓滿自我的人格。例如，參加佛光

會，遇到許多人事物，增廣見聞，日子久了

一定會進步，也許你自己看不見，但是大眾

看得到。

    
行佛在人間    在人間覺悟成佛

菩薩道就是我自己好，也希望看到別人好

；我自己獲得利益，也希望別人得到利益。

眾生一體，世界都與我有關連，人間佛教的

信仰，也正在為關懷世界而展開行動，這與

聯合國所推動的方針不謀而合。

如同星雲大師所說的，人間佛教是一種大

乘菩薩道的思想，依眾生需要，並能散播希

望、信心、歡喜的種子，將生活融入佛法，

當下的淨土就是實踐人間佛教而成就的。

「我們在學佛，學久了，就跟佛一樣。如

，先學佛的千分之一，學大師的百分之一，

學久了就像。一定要有信心！」心保和尚話

鋒一轉，引述大師的話：「人間佛教不一定

要去成佛，我們現在所需要的是覺悟！」

覺悟，不是用說的，而是去經歷與實踐。

所以經歷與實踐很重要，這也就是成佛需要

三大阿僧祇劫的原因了。

身為一名佛光人，做萬種事，結萬種緣，

讀萬卷書，並且行佛在人間，也在人間覺悟

成佛。

⬇聯合國教科文總部外觀。 

 圖╱人間社記者妙熙

⬅國際佛光會世界總會總會長心保和尚闡述創會

會長星雲大師「人間佛教佛陀本懷」的理念思想

，意義深遠。 圖╱人間社記者妙熙

⬆「全球佛教代表世界和平交流會」開幕典禮中

，也舉行了國際佛光會新聘檀講師的授證儀式。

 圖╱國際佛光會世界總會

國際佛光會是聯合國NGO會員

同步關心全球關注的議題 

世間上所謂寶物，依其價值論定。什

麼是有價值者？一般說來，東西堅固就

有價值，如房子能持久、耐穩固，城牆

要厚實、防攻擊；為人道德受到尊崇，

如交友講義氣、尚品格，用人取智慧、

重能力，乃至《四十二章經》更有施飯

轉勝的典故。其實世間之勝者，還有很

多，列舉以下四點：

第一、一顆鑽石勝過百粒珍珠：鑽石

與珍珠比較，當然鑽石勝出。因為珍珠

雖美，卻脆弱易碎，鑽石之勝，無堅而

不摧。鑽石又名金剛石，其性堅硬至純

，不可侵犯，所以佛教用金剛形容法的

尊貴。如《金剛經》，表示此經所說之

法，如金剛一般，可以破除一切邪說。

又如「金剛心」，比喻信心堅固不動，

如金剛之堅硬，不被任何物質所破壞。

所以說，一顆鑽石勝過百粒珍珠。

第二、一事立功勝過百人推崇：《戰

國策》〈觸讋說趙太后〉中說：「位尊

而無功，奉厚而無勞，而挾重器多也。

今媼尊長安君之位，而封之以膏腴之地

，多予之重器，而不及今令有功於國。

一旦山陵崩，長安君何以自託於趙？」

這就是說，若能為國家立下汗馬功勞，

比無功受祿，給人推舉上去更有價值。

因此君子行事，立功立業，做出貢獻，

才能真正為人感恩愛戴。

第三、一步謹慎勝過百城防備：秦始

皇建築萬里長城，以防城池淪陷，卻未

防趙高弄權，秦二世即位不久，秦朝即

滅。兵書《六韜》中說：「善除患者，

理於未生；善勝敵者，勝於無形。」軍

事如此，無論做什麼事也是一樣。好比

俗語也說：「平日修瓦，勝於雨天補漏

。」因此，行事抱著如臨深淵、如履薄

冰的態度，謹慎為是，以防百密一疏，

更勝於固若金湯、處處防備。

第四、一念慈悲勝過百年修為：近人

合塵長老說：「一個人寧可什麼都沒有

，不能沒有慈悲。」誠信然也。一念慈

悲可以化除瞋恨，一念慈悲可以化除怖

畏。屠夫心生慈悲，放下屠刀立地成佛

；乾達多一念瞋心，只有再墮地獄。佛

法不在空口說白話，主要在慈悲的實踐

；假如沒有慈悲，那就是「能信不行空

費力，空談論說也徒然」了。

世間物質，以堅固不摧最為寶貝；生

存世間，以立功立德為人推崇；做人處

世，以謹慎縝密為最上防備；正道修行

，以慈悲救濟為無上菩提。世間之勝有

以上這四點：

第一、一顆鑽石勝過百粒珍珠，

第二、一事立功勝過百人推崇，

第三、一步謹慎勝過百城防備，

第四、一念慈悲勝過百年修為。 摩登伽女出家證聖果 

首陀羅的女子出家，正如當初我允許優波

離做比丘一樣。我是作三界的導師，每一個

眾生，他只要具備善根，與佛陀有緣，佛陀

一定攝受他，不遺棄他。

學佛的人，要淨化自己的身心，要強化自

己的道念，用汙穢的心，不成熟的見解，來

批評論斷事情，大王！你說，應該依著什麼

去作才好？

我知道大王今日是為社會上對我允許首陀

羅族的女子出家的風評而來，我現在告訴大

王，批評的人讓他們去批評好了，遲早他們

會有明白的一日。」

波斯匿王本來想勸諫佛陀的，但佛陀倒先

開示波斯匿王。波斯匿王聽佛陀的開示後，

更加恭敬佩服佛陀，他帶著清淨的心回到王

宮。

摩登伽女出家後的不久，即證得四聖果中

最高的阿羅漢果，很多的比丘見到他都很慚

愧！他的美德聖行傳揚出來，社會上的人也

很感動，大家對他都生起恭敬供養之心，但

社會上這時候卻很少有人記得先知先覺者佛

陀當初的用心了！

    最初的迫害

佛陀四姓平等主張，生佛一如的理想，像

萬道金光，照得外魔膽戰心驚，加重他們陷

害佛陀的決心。舍衛城的婆羅門諸外道，眼

家的模樣

狗窩更勝樣品屋
文／賽夏客

弟媳愛乾淨，房子雖是購來的二手屋，但

歷經30餘年仍能保持原樣，家中物件亦整齊

排列，擦拭得一塵不染。一向是省話一族的

老公聽我描述後，口中隨即冒出了「樣品屋

」三個字，還真是傳神！

日前，弟媳夫婦有事外宿，我於是回娘家

陪伴高齡老母。原以為主人不在，不拘小節

的本姑娘就可以撒野了，未料，顫巍巍的母

親卻是訓練有素的「代言人」，打從我一進

門就開始發號施令：「鞋子脫下，換拖鞋上

樓！」上了樓，又要我脫下拖鞋，換室內地

板鞋，就連上盥洗間，也要換塑膠鞋。如此

繁複的換鞋動作，換到我頭暈腦脹。

來之前，聽說老媽愛啃玉米，剛好鄰人採

收，買了兩袋煮好扛去，迫不及待拿出來獻

寶，老媽眼睛果然為之一亮。但玉米冰過後

就沒那麼軟Q了，剛好在廚房看到一只亮晶

晶的菜鍋，上面還放著嶄新的架子，我立刻

就把玉米放進去蒸。

數分鐘後打開鍋蓋，香氣四溢，我卻慘叫

一聲：「糟糕！」蒸過的紫色玉米流了些水

到鍋底，黑紫了一大塊。飢腸轆轆的我，只

能拿起刷子拚命滅跡，媽媽比我更著急，叨

念著：「人家用了10年還像新的一樣，妳一

用就破功。」我故作輕鬆狀，安撫她說：「

放心，我一定有辦法回復原狀。」其實，當

下可是急得滿頭大汗。

用沙拉脫刷不掉，改用鹽巴同樣不見效。

最後想到，小時候過年在河邊用沙子刷大黑

鍋，效果奇佳。但哪來的泥沙？我靈機一動

，弟弟有栽種花木的嗜好，就去挖了一把來

，總算恢復原狀，母女雙雙鬆了一口氣。這

時，桌上的玉米早已涼了，母女倆將就啃了

起來，手腕還隱隱作痛……

傍晚，姪女來探班，看到廚房地上有水漬

，來不及跟我們打招呼就忙著擦地板，還說

要幫我們買便當。我說：「不必買了，我們

有帶菜來。」但她卻很堅持，想是擔心我們

搞髒了廚房。

廁所用的是捲筒衛生紙，母親上完後叨念

著：「誰撕的衛生紙像狗啃的，大家都撕得

很平整喔！」我只能自首，心裡忍不住犯嘀

咕：「上個廁所，也有那麼多的規矩要遵守

？」

住家能維持到像樣品屋一樣，固然難能可

貴，但那絕不是我對家的概念。家，應該是

可以親近、可以放鬆，可以愛怎樣就怎樣的

地方，回到家，門一關，外界的紛擾與我何

干！若還要拘泥於地上的一滴水、一粒沙，

或是物品擺放的位置，那對慣於無拘無束的

我來說，還不如逃回自己的狗窩比較開心。

見佛陀的僧團勢力有如日月之光的增大，心

中嫉妒的火燄熾烈地燃燒著，用金錢財帛買

動一個名叫戰遮的少女，企圖用女人來陷害

佛陀。

沒有黑暗顯不出光明，沒有罪惡不知道善

美，大覺佛陀的僧團中，遭遇種種的迫害，

那像是注定的天經地義之事。然而每次中傷

與迫害，反而助長佛陀的威望，佛法的宣揚。

世間，永遠是正法與邪魔鬥爭的世間，正

法越是興隆，魔王的迫害就越會加重。這是

不可置疑的，佛陀是信他的人的救星，是外

道魔鬼的對頭，不能戰勝外道魔鬼，就不能

成為佛陀。

佛陀的弟子中有名叫婆悉吒的人，他本是

婆羅門的種姓，一向被人認為是特殊階級，

有一天，佛陀就問他們道：

「你從前是婆羅門的種姓，現在對我的正

法有著堅固的信心，跟隨我出家學道以來，

婆羅門種姓的人，有譴責你嗎？」

婆悉吒當即答道：

「是的，佛陀！他們譴責得非常厲害！他

們說婆羅門是第一尊貴的人種，是從梵天的

口中生出來，別的人種都是下劣的，他們怪

我們捨去清淨的人種，加入佛陀的教團之中

。」

佛陀像早就知道這些事，他心平氣和的解

釋道：

「婆悉吒！目前社會上所分的種族階級，

有剎帝利、婆羅門、吠舍、首陀羅等等的不

同，在職業上說，有政治、宗教、商業、勞

工的分類工作，這本無可厚非，但是要以此

形成階級，解說人種的優劣，卻是絕對錯誤。

 （待續）


