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身而為人，我們存在的價值是什

麼？就是圓滿人生。如何圓滿？首

重「做人」之道。父慈子孝、兄友

弟恭、夫妻敬愛、朋友交心……這

些不僅是人倫之理，也是做人之要

。做人，要心性真善美，行為正而

不斜，才能進入圓滿的境地。做人

有四點準則：

第一、不魯莽而謹慎：謹慎是很

好的人生態度。《大般涅槃經》說

：「謹慎無放逸，是處名甘露；放

逸不謹慎，是名為死句。」處事謹

慎，做事才不會失敗；說話謹慎，

才不致造成誤會；思想謹慎，才會

拿捏分寸，懂得進退。生活處處謹

言慎行而不魯莽，方可免去失足之

恨。

第二、不糊塗而理智：大凡成功

者，無不以理智的頭腦來處人處事

。理智，是一種心靈清明的狀態，

讓我們不論處在任何情境，都能保

持冷靜而不糊塗。人一旦糊塗，就

容易迷失方向，隨情緒左右而任意

行事，陷入混亂的境地。將相帶兵

，理智判斷，可以贏得一場戰爭；

從商者，理智沉著，可以成就一番

事業。理智而不糊塗，便能讓自己

走向成功。

第三、不欺瞞而坦誠：坦誠的心

，最為可貴。凡事應該講清楚、說

明白，若一昧的欺瞞矇騙，不但無

法解決問題，反而遭人垢病。《大

方廣佛華嚴經疏》說：「言行，君

子之樞機，茍能誠實，斯則可法。

」做人處事，能以坦誠的心面對一

切，自能「不愧不怍」、「俯仰無

愧」，無所畏懼了！

第四、不奸詐而正直：正直，就

是言行一致，忠於自己。《淨名經

》說：「直心就是道場，直心就是

淨土。」心不歪曲、不諂媚、不奸

詐，就是正直，就能坦蕩蕩。唐貞

觀年間的諫議大夫魏徵，性情剛正

不阿，曾於《十漸不克終疏》裡，

直指唐太宗的過錯與過失，太宗不

但沒治他的罪，還以賢士善待。所

以，做人不奸詐而正直，終能獲得

別人的信任，並且歡喜親近。

為了圓滿我們的人生，處事上要

謹慎、理智；待人則應坦誠、正直

，唯有如此，才能獲得他人相同的

對待。

第一、不魯莽而謹慎，

第二、不糊塗而理智，

第三、不欺瞞而坦誠，

第四、不奸詐而正直。

文╱星雲大師

做人四則
閩南佛學院訪佛光山 緬懷星雲大師

我們的念頭有如一潭湖水，

水波不生，自能映物；念頭

一動，波濤洶湧，自然無法

照見自己的本來面目。

【人間社記者李生鳳高雄報導】中

國大陸閩南佛學院院長則悟和尚6月

28日率師生及信眾一行，44人至佛光

山，全山大眾於大雄寶殿接駕。此行

「法乳一脈．潮音千秋──閩南佛學

院2024年研究生畢業赴台參學」，前

來佛光山為感念與佛光山開山祖師星

雲大師甚深因緣，特來緬懷。一行尚

包括副院長弘來法師、辦公室副主任

照誠法師、副教務長照願法師、研究

生班主任上乘法師與定涵法師、教學

部主任戒淨法師等。

閩南佛學院位於中國大陸福建廈門

，創辦於1925年，太虛大師曾任院長

。星雲大師在其著作《參學瑣憶》序

中，提及閩南佛學院在佛光山佛陀紀

念館落成後，幾乎每年前來參學，彼

此往來因緣很深。佛光山常務副住持

慧傳法師率眾接駕，表示自2015年中

華人間佛教聯合總會成立，與閩南佛

學院交流更為頻繁。曾一起拜訪緬甸

、泰國，廣受好評。

法乳一脈 感悟大師慈悲

則悟和尚表示，閩南佛學院和佛光

山法緣深厚，想到過去大師到閩南佛

學院的點點滴滴，可以感受到大師的

慈悲。大師的一生堅持「四給」、「

佛光普照三千界，法水長流五大洲」

，大師將人間佛教推向世界，讓全世

界的佛教徒能夠了解且能落實，是非

常了不起的當代高僧大德。此行前來

緬懷瞻仰，希望大家用心體會學習。

慧傳法師贈以大師「雲水自在．祥

和歡喜」，則悟和尚回贈以書法「法

乳一脈．潮音千秋」。

隨後前往禮拜星雲大師，唱頌〈佛

光讚〉、《心經》，恭讀〈佛光星公

祈願文〉。國際佛光會署理會長慈容

法師，贈大師法相予則悟和尚。

慈容法師表示，大師一生弘揚佛法

，一心想做的就是辦學。這一生都為

服務大眾，即使已經高齡，仍勤寫「

一筆字」不懈。大師沒有將佛光山當

成是他個人的，他總說一切都是信徒

的發心；致力推動人間佛教，盡心盡

力，弟子至今仍秉持他的精神。

閩南佛學院一行隨後與慈容法師、

佛光山文化院院長依空法師、慧傳法

師、堂主依照法師、慈善院院長依來

法師、菲律賓佛光山總住持永光法師

、佛光山人間佛教研究院院長妙凡法

師和副院長妙光法師、佛光山叢林學

院院長妙南法師、佛光山義工會會長

慧屏法師等交流。

提及佛光山僧伽教育已60周年，閩

南佛學院也將迎接100周年。依空法

師則提到，印順法師、慈航法師、東

初法師，都出自閩南佛學院。

潮音千秋 堅持非佛不作

在佛館禮敬大廳三樓佛前香，與佛

光大學暨南華大學董事長慈惠法師座

談，過去閩南佛學院前來參學時，大

師也曾在此處接心。慈惠法師分享大

師「要爭氣，不要生氣」、「非佛不

作」，指出大師從不因困難生氣，而

是爭氣，成果就是現在的佛光山，還

有開山至今，堅持不做不屬於佛教的

事。慈惠法師以大師《佛光菜根譚》

口袋書智慧錦囊袋結緣。

則悟和尚並與慈惠法師等，交流有

關閩南佛學院的淵源、學制、師資、

課程等項目。慈惠法師提到「佛光山

大學校長論壇」。

閩南佛學院此行以碩博士生為主，

一行參觀佛光山所典藏的藏經，人間

佛教研究院研究中心主任妙願法師，

介紹所收錄的三大語系、超過50種版

本的《大藏經》。以及欣賞佛館「絲

路光華──敦煌石窟藝術特展」等。

與會交流有南普陀寺書記東森法師

、衣?名緣法師、侍者常學法師，以及

顧問宓雄、陳墀成。以及佛陀紀念館

館長如常法師、副館長依潤法師和永

融法師，人間佛教研究院副院長妙廣

法師、功德主會會長滿益法師、大雄

寶殿殿主永堂法師、信眾監院室監院

有群法師等。

⬆國際佛光會署理會長慈容法師（右），贈佛光山開山祖

師星雲大師法相予閩南佛學院院長則悟和尚。 

� 圖／人間社記者趙啟超

⬆閩南佛學院院長則悟和尚（左）贈以書法「法乳一脈．潮音千秋」，由佛光山常務副住持慧傳法師代表接受。

�  圖／人間社記者趙啟超

⬆「法乳一脈．潮音千秋──閩南佛學院2024年研究

生畢業赴台參學」，前來佛光山為感念與佛光山開山

祖師星雲大師甚深因緣，特來緬懷。

【人間社記者文慧臥龍崗報導】

澳洲新南威爾斯州多元文化部長The 

Hon. Stephen Kamper MP，偕新南威爾

斯州多元文化事務署董事長Joseph La 

Posta，於6月25日參訪佛光山澳洲南天

大學，由南天大學董事長滿可法師、

董事妙友法師、校長Denise Kirkpatrick

及國際佛光會雪梨協會長胡命安等接

待。

校長Denise Kirkpatrick介紹南天大學

整體建築設備、大學提供的研究生證

書及研究生碩士課程，更特別重點介

紹創辦人星雲大師的一生，其辦大學

「以教育培養人才」理念及南天大學

的「悲智願行」等宗旨。

貴賓參觀宗史館，從中了解南天大

學的創建歷程及1995年星雲大師親臨

南天大學出席開幕典禮的殊勝時刻，

同時認識人間佛教落實澳洲本土化的

願景。貴賓在宗史館看到一張張歷史

照片，驚喜發現照片有很多歷任政府

官員及社團代表的年輕面孔，感慨光

陰似箭，也不禁讚歎南天寺30年來對

社區的付出和貢獻。

接著參觀南天大學美術館，有紀法

師介紹旅居墨爾本的台灣畫家暨建築

博士王卉娟個展「人間菩薩的禪與纏

繞──王卉娟作品展」的藝術創作，

文化部長對融合東方水墨、現代媒材

及禪繞技法的繪畫深感興趣。

Stephen Kamper部長在2023年曾參

訪南天寺，盛讚人間佛教促進社區和

諧的貢獻；再度參訪南天大學，感受

到南天寺及南天大學的祥和，寺院親

切友善的待人接物態度，更認識星雲

大師辦教育的理想，對南天寺30周年

弘法歷程送上衷心祝賀。

Joseph La Posta首次蒞臨南天大學，

於參觀後，讚歎南天大學及南天寺所

做的一切，不僅促進澳洲佛教的發展

，更凝聚社區團體的和諧與團結。

澳洲新州部長訪南天大學 肯定佛光山貢獻

⬆澳洲新州多元文化部長The Hon. 

Stephen Kamper MP（左3）、多元

文化事務署董事長Joseph La Posta（

左2）參訪南天大學，南天大學校長

Denise Kirkpatrick（右3）、滿可法師

（右2）、妙友法師（左1）、雪梨協

會長胡命安（右1）接待。 

� 圖／人間社記者趙聞暄


